KanennapHo-TeMaTHdeckoe IIaHHPOBaHHE
C onpeneNeHne OCHOBHEIX BHIOB y4eOHO# AesTeNbHOCTH 06yYaroIuxcs

2 Kmacc

Ne Ha3Banue pazpena. Conepxxanue XapakTepHcTHKa OCHOBHEIX | [IpuMeuanue Hata
n/n Tema 3ansaTus BHUJIOB JAESATENHHOCTH
00yJaromMXCA.
KoppekuponHnas paGora Ha
3aHATHAX
1. PazBuTHe KPYNHO#H H MeJIKOH MOTOPHKH, rpa)OMOTOPHBIX HABLIKOB
1. | BroimonHeHme VYop. «IlpuserctBue», «Jlata», Pabota B ABMKEeHHH,
CIIOKHBIX HACTpOH Ha 3aHATHE. 3a/1aHUS Ha KPYITHEIE
HOZIpakaTeIbHBIX CoBepIeHCTBOBaHNE KOOPAMHALAN JBHKECHUS, IOABYKHEIE
IBYKECHHIH 32 ABWKEHUN: TIEPEKIA/IBIBAHAE, a 3aT€M | HI'PBI, HIPHI ¢ MAIOM.
YUHTEIEM C nepebpackiBaHNe MI9a U3 PYKH B PYKY; | BEIOHEHHE THCEMEHHBIX
IIOCTETIEHHBIM noa0packBaHKUEe M9 HA PasHYIo 3a/1aHUl Ha 3pUTEIIEHO-
YBEIMYCHUEM TEMIIA. | BEICOTY H JIOBISL MsT9a IBYMsI DyKaMH | MOTOPHYIO KOOPIHHALIKIO.
CMeHa BUIOB U onHO#. Xoxan0a, Oer, ynpaxkaHeHus B | PasBuTue KpynHOM u
JBHOKESHMS TIO PaBHOBECHH, JIa3aHbE, MMPBDKKH, MEJIKOH MOTOPHKH, TEMIIA,
CUTHAITY. MeTaHue. pUTMA.
VYpaxseHus Ha pUTMHYIECKYIO

OpraHM3alHIO IBHXECHHI,

nepeKrodYaeMocTtb: «Kymak —

JIAZIOHbY, «Cxumanue

H pa3)KHUMaHHWE KUCTeH pyK».

VYrpaxHeHus Ha pa3BUTHE

KOOPAMHHPOBAHHBIX I'papHIecKuX

NBIDKEHWH « TpyaHBIe BUpaXXKuny,

«JIabupuHTY. [ToNBMKHEIE HIPHI «4




ctuxum», «Croii — 6erm», «CoBymIKa»,
«@uryps». "Jlpyxb6a HauHMHAETCS C
yIBIOKH".

Koopaunaus
IBHXKEHUH C peYEBBIM
COIIPOBOXICHHUEM.
Bripesanue
HOXHULIAMH U3
Oymaru o maboHy
IIPSIMOYTOJIBHBIX,
KBaJIpaTHEIX,
TPEYroJbHEIX (OpM

Yup. «IIpuserctBue», «ata»,
HaCTpO# Ha 3aHATHE.

— [IOCTaBb PYKHU Ha MOAC —
clielail ONUH IIar BIEpes;

— IIOCTaBb PYKH Ha MOSC —
cAenaii OJUH IIar Bliepes — JBa Iara
BIIEBO;

— IIOCTaBb PyKH Ha MOsSC —
cAenai oJMH 1Iar Blepex — JBa Iara
BIIEBO — OJIMH IIar Ha3ap,

— [I0CTaBb PyKH Ha IOSC —
clienaii OWH IIar BIepea — J1Ba Ilara
BJIIEBO — OJIMH IIIar Ha3aJ — OIMyCTH
PYKH.

Hrpa «Msl oxoTrMcs Ha 1bBay, «Mrpa
B nmapax». "Jlpyx06a HaunHaeTCq ¢
yIBIOKH". YIIpaXKHEHHS HA Pa3BUTHE
MEJIKOM MOTOPHUKH

«Ilamsuexom», «Kymak — pebpo —
nanoHby», «Hoxuaumsn. Urpa
«JIormdeckas reomeTpus». Beipezanue
w3 Oymaru ¢puryp o6BeIEHHBIX 1O
TpadapeTy, CoCcTaBlieHHEe OpHAMEHTa,
KOBpHKa, ipeiMeTa. BEIKIapiBanme
TE€OMETPUYECKHX (UTYP U3 CHETHBIX

ITonBr>KHEIE UTPOBBIE
3a/IaHUsl, UT'PBI C MSIIOM.
PasBurtue cinoxxHo
KOOPIMHUPOBaHHBIX
JIBHJKEHUM, KpYyITHOMK
MOTODHKH, YyBCTBa pHTMa.
PasButne Mmenkoii
MOTOPHKH,
CIIOKHOKOOPMHUPOBAHHBIX
JIBHJKEHUI PYK, 3pUTEIHHO-
MOTOPHON KOOpAUHALNHI




aJ04YeK, 0003HAYEHHE CIIOBOM.

INansumnkoBas
TUMHACTHKA C
pedeBBIM
COIIPOBOXXIEHHEM.
IlanbuMKOBEIE HTPEI

VYup. «IIpuBerctBrey, «JlaTay,
HacTpoH Ha 3aHgaTHe. [JarsunKoBEIe
HIPHI C PEYEBBIM COMIPOBOXKACHHEM
«3IpaBCTBYii COMHIIE 30JI0TOEY,
«MHOro HOT' Y OCBMHHOTa»,
«ITanpawky — MaJIEIHKI.
Ynpaoicnenus ¢ npeomemamu:
3aCTETMBAaHHUE M pacCTErHBAHHE
IIyTOBHII, MOJIHUI, KHOIIOK, KPIOYKOB;
3aBHHYHBAHHE U OTBUHINBAHHE
IIaiObl, KPBIIIEK Y IMy3EIPHKOB,
6aHOUeK; nocTaBaHHe 6YCHH JI0XKKOH
W3 CTaKaHa; KallaHHe U3 ITHUIIETKH B
Y3K0€ TrOpJIBIIKO Oy THIIOYKH;
COCTaBJIEHHE y30pa U3 OelbeBBIX
IPHINENOK; HAX0XECHHE CIIPATAHHBIX
TIPEIMETOB B «CyXOM OacceitHey.
VYipaxkHeHHs 171 paccuabiieHus pyk
MaCCaX, IMUTAIMOHHEIE IBYDKECHHS
IUTA KHCTEH pyK. YIIpaXKHEHHUS Ha
Pa3BHTHE CTATHYECKON KOOPIUHAIIHH
JBHOKEHHI

«bykBBDY, «3aMOK». YIpaxKHeHHs Ha
pa3BHUTHE JUHAMHYECKOMN
KOOpIMHALIMA JABWKEHUM
«ITansrexomy, «Komanmup».
YpaXXHeHHs Ha pUTMHYECKYIO

ITanb9mKOBBIE HTPEI C
PEYEBBIM CONPOBOXKIECHHUEM.
Pa3Butue menkoii
MOTOPHKH, PEYH, IAMATH




OpraHMU3alliio JBHKEHHUMH,
nepexmoyaeMocTb «Kynak —
pebpo — napoub», «Kombio —
3aiynKk». IMHTAITMOHHEIE IBHKEHUS
JUIs KucTed pyk. «Mrpa B mapax».

YnpaxseHus Ha
CHHXPOHHOCTH
paboThl 06enx pyk.
ITTTpuxoBKa cCBEpXy B
HU3

Yup. «IIpuserctBue», «Jlata»,
HacTpo# Ha 3aHATHe. PaGoTa co
mHypoM «PaMxu ¢ 3acTexxkaMm»;
3aBsA3bIBaHUE OAHTHKOB, ILIETEHHE
KOCHYEK; HaHHU3bIBaHUE OYyC, IIIeTeHHE
Opaciiera, MapKHPOBKa IIPaBOi PYKH.
Hrpel Ha pa3BUTHE MENKOH MOTOPHKH
«3ApaBCTBYH COJHIIE 30JI0TOEY,
«TakTuneHele Memogkw», Cy Jhxok
Tepanus. O0Boaxka 1o Tpagapery

Brinmonnenue 3aganuii Ha
KOOpAWHALIHIO ABHKECHHUI
pyk. Paseutue menkoi
MOTOPHKH, MBIIIIECHHU,
3pUTENBHO-
IIPOCTPAHCTBEHHOT'O
Bocnpustus . Pabora B
TEeTpagsix C pa3gaTOIHBIM
MaTepuajJoM Ha
IITPUXOBKY, paboTa ¢

IpeaMETOB, OOpPMIIEHHE CIOXETA, TpadapeTaMu.
IITPUXOBKA IIPEIMETOB II0 IIOKa3y
CBEpXY BHH3.

IlitpuxoBka cieBa Ha | Ynp. «[IpuBercTBHE», «JlaTay, Pa6orta B TeTpagsax ¢

npaBo. PucoBanue mo
OIIOPHBIM TOYKaM

HacTpo# Ha 3aHATHE. UIrpEI Ha
Pa3BHTHE MEJIKOM MOTOPHKH
«Opxkectp», mHypoBka. O6Boj KA 110
Tpadapery npeaMeToB, ohopMIICHHE
CIOJKeTa, ITPUXOBKA IPEAMETOB II0
I0Ka3y clieBa Ha mpaBo. [TansunkoBas
TMMHACTHKA C PeYeBBIM
conpoBoxkaeHHEM «Copoka BOpOHa»,
Cy Jlxok tepanus. PrucoBanmue mo

pa3laTOYHBIM MaTepHAIOM
Ha IOTPUXOBKY, paboTa c
Tpadaperamu. Pazputie
MEJIKOM MOTOPHKH,
3pUTENBHO-
IIPOCTPAHCTBEHHOT'O
BOCIIPHSITHS




OIIOPHEIM TOYKaM, paCKpalllBaHHE.

6. | PackpammuBanue Vp. «IIpuBerctBue», «JlaTay, Packpacku TemaTiyeckue,
HapHUCOBaHHEBIX HacTpo¥ Ha 3aHsaTHe. [lanpunKoBas MaHJIaJIBL
npenmeros. O0BoJKa | THMHACTHKAa C PEYEBBIM PazButne BocnipuaTHs
1o tpadapery conpoBoxzeHreM «Copoka BOpOHa», | IIBeTa, MEJIKOH MOTOPHKH,
OpHaMeHTAa U3 Cy Jxok Tepamnms. PackparuBarne IPOCTPaHCTBEHHOM
T€OMETPHIECKUX «Mangansry. Urpel Ha pazBuTHe OpHEHTaIMH, IaMSATH,
duryp. MEJIKOM MOTOPHKH «3paBCTBYiA ¢popMupoBanme
COJIHIIE 30JI0T0€», « T aKTHIIbHEIE 3MOLIMOHAIIEHOTO
Memoukw», Cy JIok Tepamusi. PaBHOBECHS.
Prucosanne opHamenTa 1o oGpasiy.
CpucoBbIBaHME IPEIMETOB K3
TreOMETpHYECKUX (pUryp (Komka,
pBIOGKa 1 T.4.). O6BOAKA
TreOMeTpUYecKHX QUTyp Mo Tpadapery,
HX 0003HaYECHHUE CIIOBOM, COCTAaBJICHHE
OpHaMeHTa.
7. | I'paduaeckmii Ynp. «IlpuserctBue», «Jlatay, I'paprueckue qUKTAHTEL.

IUKTaHT. PaboTa B
TeXHHKE KOOBEMHOIDY
alIIAKaIH.

HaCTpOi Ha 3aHATHE. YTIpaXXHEHHs Ha
pa3sBHTHE MEIKOM

MoTOpukH  «CxuMaHue

U pa3KMMaHUE KUCTel

pyk», «[lansnexon». YopaxrneHnus Ha
OPHEHTHPOBaHHUE Ha JIHCTEe Oymaru
«Bepx — HU3 — cepeuHAa, JIEBO —
npaBo», «Orctynu oT...». Hamucanue
rpau9ecKoro IUKTAHTA C 3PUTETHHBIM
conpoBoxaeHueM. "lpyxba

PaszBuTtue
IIPOCTPAHCTBEHHO#
OpHEHTAINH, OPUEHTAINH
Ha jucTe OyMmarw,
BHAMaHHU4. Beinmonsenne
00BEMHOI aNIUIMKAHH.
Pa6ora HOXHULIAMH.
PazButHe Menkoit
MOTOPHUKH, TBOPYECKOI'0
MBILIEHHS




Ha4YMHaeTCs ¢ ynslOku". 3aragka u

Gecena O IIBETax pOMaIllKH, UX I10JIb3€.

Jlereana o Pomamke. O6néMHas
ammMkanysa Pomanika.

Koopmuaanus
ABrkeHuH. I1azner

ST g

Vop. «[IpuBercteue», «JlaTta»,
H&CTPO# Ha 3aHsaTHe. UTpEI ¢ MI9IOM,
obpyyeM "Tlepenaii Maaux", "Putm".
YIpaxserds ¢ MacCaXHBIMH
MAYUKaMH “TIeqéM MUpOXKKH,
"TloaxuapiBanke MsIa»",
~[loaxuapIBaAre MsT9a ¢ XiIonxarm",
"Mammna exer”, "IlepexaTeiBanue
mMsa4a”. VYnpaxaenwe "ViuTka",
" lpyx6a HaumHAeTCS C yIbIOKHA".
CxJafipIBaHUE TIA3]I0B

IloxBrXHEIE HTPOBBIE
3a/laHMs, UTPBL C MIIOM.
Pa3Butue xpymHOit
MOTODHKH, pe€dH, IaMATH.
DopMHpOBaHUS YMEHHIH
co0JIroaaTh MpaBuiia UIPEL.
HacrtonpHble HIPHI — Ma3J16L
(XpymHBIE M MEJIKHE).
PaszButne
NPOCTPaHCTBEHHOU
OpHEHTAIMH, BHUMAaHHS.

2. KnnecreTHyeckoe u KHHETHIECCKOE pa3BHTHE

JBYOKEHHs U O3B
BCEro Teia.
I'masonBurarensHeie
yIpaXKHEHHS.

Yop. «IIpusetctBue», «Jlatay,
HacTPOM Ha 3aHATHEe. [luaKTHIECKHE
Urpsl «JIpyXHO BMecTe», «3epKaioy,
«Cromn-cursanm». Irper Ha BocIipusaTHe
NPEAMETOB B ABHIKEHUH: UTPHI B
BoOOpakaeMble CHEXKH, KaMYIIKH
(6pocaem B Mope, urpaeM Ha bepery u
Ip.); lepeada 1o Kpyry
BooOpaxaeMoro npeamMera (Msd,
KAPIHY, (IIQXOK U Jp.), PACOBAHHE
‘OpHaMeHTa PYKOH B BO3AyXE H Jp.

Yup.  «Pyku — HOrmM», Mrpa «Moii

Hrpossie 3aanus Ha
pa3BHTHE KPYIIHOMI
MOTOPHKH, BHUMAaHH,
BocnpusaTus. PasyduBanue
YIIpaXXKHEHHUH IS
IPO(QHUIAKTHKE YTOMIICHUS
ria3. Passutue
TIOJIOKUTEIIBHOM YCTaHOBKH
30X, mamstu.




BeCENbIM 3BOHKUN MII». Y IPaKHEHHS
Ha pacciabiieHue ria3. Y npaxHeHuI
Ha CHATHE 3pUTEIHHOIO0 YTOMIIEHUS.
VYpaxHeHHs Ha yKpeIleHHe
T1a30IBATATEIIEHBIX MBILIIII,
Penakcaums 0o My3bIKY.

10.

HmuTtanmsa IBHKeHHS
H 1103

Yup. «IIpuserctBue», «Kanenmapb
[IPHPOJIED», HACTPOU HA 3aHATHE.
MmuTanmoHHbIE ypaxKHeHus: 6aboduka
JIeTaeT, 00e3bsHKA NPBIraeT, KEHTYPY
CKaueT, MIYUK IOANPLITHBAET,
MPY>KMHKA PACIIPAMIISIETCS, MASTHHK
packadmBaeTcs, pbiOKa IIaBaeT,
cobaka HAeT 1o clely, BeTep AyerT | T.
I. JlupakTayeckas urpa «Yragaii-kay.
Urpsl Ha BocpusTHE IPEAMETOB B
JBHKEHHH: UTPEI B BOOOpaXkaeMbIe
CHEXKH, KaMyIIkH (6pocaem B Mope,
urpaeM Ha Oepery | Ip.); mepeaada 1o
Kpyry BooOpaxkaeMoro mpeamera (Msd,
KHMpIu4, (IaXxoK U JIp.), pPUCOBaHHE
OpHaMeHTa PYKOM B BO3AyXE H Ap.

Hrpossie 3aaHusa Ha
pa3BUTHE KPYITHOMI
MOTOPHKH, BHUMaHUS,
BOCIIPHUATHS.

3. T&KTHJIBHO—I,[BIII"&TCJIBHOB BOCIDHATHE

¥l

Onpenenenue Ha
OILyTIb IPEIMETOB C
pa3HBIMH
CBOMCTBaMH.
Onpenenenne Ha

Vnp. «IlpuBercTBue», «Kanernapsb
IIPUPOJIE», HACTPOM Ha 3aHATHE.
ITanpunkoBEIe UTPHI «3APaBCTBYH,
conHIe 3o10t1oe!». JlunakTuaeckas
urpa «Bonmre6HbI# MeIoYexy,

3ajaHus Ha pa3BUTHE
TaKTHUIBHOH
JyBCTBUTEIBHOCTH PYK,
BOCTIPHATHS CEHCOPHBIX
TaJoOHOB (pa3mep, hopma)




OIIyIIb (hOPMEL

«TaxkTHIBHEIE MEIIOYKHY, "TInaTodek

npeaMeTa.

IpeIMETOB. Ui Kykisr", "Yranait Ha onryns, U3
Yero cZenaH 3TOT npeaMer'.
Penakcanus «IToiimaii kucky».
Hunaktrgeckas urpa «BonmebHas
BepEBOUKa», « TaKTHIIbHBIE MEIIOYKI,
«BonmeOHEIH MEMOYeK).
BriknanpiBanue peaMeTa U3
reoMeTpruIecKux ¢Guryp no obpasmy u
CcOOCTBEHHOMY 3aMBICITY.

12. | PucoBanue VYup. «IIpusercTBue», «KaneHnappb PucoBanue nagomkamu 1o
JIaJOMIKaMHU. IIPHPOAED», HACTPOH Ha 3aHATHE. obpasiy u coOGCTBEHHOMY
Hunaxtudeckas urpa | IlanpunkoBeie UTpHI «3IpaBCTBYH, 3aMeIcity. PasButue
«Yto OBIBaer ... couHIle 30i10t1oe!». PucoBaHue TaKTHJIbHOMI
(mymmcroe)». JIaIOIIKaMH 110 00pa3iy. 9yBCTBUTENBHOCTH PYK,

Junaktudeckas urpa ¢ Ms4om «4Yro BOOOpaKeHHUs1, TBOPYECKOTO
6n1Baer ... (mymmucroe)», «Haiiau MEBILUIEHUS, BOCIIPUSTHS
napy», «4ro BHyTpu?». Pemakcarus [IBETa, HA pa3IMYCHHE
«I lotimMaii KHCKY». 0COOBIX CBOMCTB IIPEIMETOB
4. ®opMHpOBaHNE CEHCOPHBIX ITAJOHOB IBeTa, (OpPMbI, BeTHYHHBI, KOHCTPYHpPOBaHHE NPEIMETOB

13. | ®opmupoBaHue Vop. «I[IpuBeTcTBHEY, | 3HAKOMHUTH JeTell ¢ KyOoMm;
STAJIOHOB 00HEMOB «Kanennaps IPUPOAED», | pA3BUBATH BOCIIPHUATHE;
FEOMETPHUIECKHX TICHXOJIOTHIECKHI HACTPOH Ha 3aHATHE | MBICTUTENbHBIE OIlepalu
¢uryp (map, Ky6). «Hamm rmaskw...». [NanpuukoBad | (MaMATh ¥  BHHUMAHHE),
Brinenenue GpopMbl TIMHAacTHKa «I"'eomeTpuyeckue | pa3BUBATH HaIIsAIHO-
IpeaAMETa, Gurypsn. «CTpOHTENBHEIN | AEHCTBEHHOE MBIIICHKE.
ob6o3HageHne GOpMbI | KOHCTPYKTOP», 3HAKOMCTBO C KyOOM,

MpEAMETA CIIOBOM IIapoM. Junaktugeckas urpa




(KpyribIi,
KBaApaTHBIH).

«UynecHerit  Mmemodek», «YeTsipe
Kyba». IlasbuMkoBas T'MMHACTHKA
«'eomeTpuueckue ¢urypsn. «Ha dro
IIOX0XH YaCTH JOMHKA»

HomuHo «@opMa npeamerar,
«Jlopucyi npeamer U3 Kpyra,
KBajipaTta». PaboTa mo mpezeHTarun
«®opma npeameTa». Yrp. «HazoBu
IIPEIMETHI KPYIJION, KBaApaTHOM
(hopMEBD».

14. | Beigenenue GpopMsl Yup. «IIpuserctBue», «KameHnaps 3HaKOMUTH Jered ¢
MpeaMETa, IIPAPOJED), IICHXOJIOTHIECKUN HACTPOH | IPAMOYTOIBHUKOM M €ro
obo3HaueHue GopMbl | Ha 3aHATHE «Hamm rimasku...». CBOMCTBaMH; Pa3BUBaTh
IpeaMeTa CII0OBOM IlanpuvKoBasi THMHACTHKA BOCIPUATHE W HarJSOHO-
(IpAMOYTONBHEIH, «I"eomeTprueckue GUryps», IEeWCTBEHHOE  MBINUIEHHE,
TPEYTOJILHEIH). «Bonme6Hnas BepéBouka». Cy Jxok MENKyI0 MOTOPHKY pYK.
Bri6op mmo obpasiyy u | Tepanusa. Ynop. «Uto Ha 4yTO OX0XKe», | PasBuTHe 3PUTENHEHOTO
HUHCTPYKITAH ynp. «Haiiny npeamers (KpyTJsle, BOCTIPUATHS, OCHOBHBIX
IIpeIMETOB OJHOTO KBaJIpaTHEIE, IPSMOYTOJIBHEIE, I[BETOB, IAMATH, BHUMaHHUS
1Bera u3 6-8 TpeyroibHsie)». PaboTa ¢ Tpadaperom
IIPEIMETOB ABYX reoMeTpu4ecKux puryp
CXOJTHBIX IIBETOB (DpAMOYTONBEHHEK, TPEYTOJILHUK),

IOPUCOBEIBAHHUE JI0 MPEIMETA.
Hunaxrudeckas urpa «Komxu -
MBIIIKW?, «YTrafai-ka», «Cobepu hpyKTEI
TaKoro npera», «CBoH IBET y3HaD»,
«Hwrrouxm», «Hapucyii B packpace».
15. | I'pynmupoBka Yop. «lIpuserctBue», «KaneHmapn JluiaKTHYeCKue Urpsl,




IIPEAMETOB,
Pa3IMYaromuxcs
OCHOBHBIM U
OTTEHOYHBIM TOHOM
Ha HECKOJIBKO
noArpym. Pasnmuune
I[BETOB U OTTEHKOB

NPUPOJABDY, IICHXOIOTHIECKHA HACTPOM
Ha 3aHATHE «Hamwm rnazku...».
3araJikyi, B KOTOPBIX HCIOJIB3YIOTCS
IIpH3HaK¥ OBeTa. Yp. «Pagyray,
«Cobepu 6ychD», «Packpack OyceD»,
«3anoMuHai mopsamox». IToaBrxHas
urpa «3aiiMu MecTo». Ckaska mpo
ngeta. IIpesenranus «Ilamurpa
1BeToBY. Jlunakruaeckas urpa «4ro
ObiBaeT Takoro usera». Cosnanue
OTTEHKOB C IIOMOIIbIO CMEIIHBAHHS
KpacoK ¥ X BepbaibHOe 0603HaAYEHHE.
IToxemxHas urpa «l{BeTay.

3araJiky 1o TeMe 3aHATHS.
PasBuTre MEIIIIEHES,
BHHMAaHHS, MOTOPUKH.
PasBuTHe 3pUTENBHOrO U
CILyXOBOTO BOCIIPHATHUS.

16. | Ilombop orrenkoB k | Ymp. «IIpuBercteue», «Kamennaps Brinonnenne anmminKanuy.
OCHOBHBIM IIBETaM. IPHAPOABD», IICHXOIOTHIECKUM HacTpoi | Pa3Butue BocmpusTHs
Bei6op npeamMeros Ha 3aHsaTHe «Hamm rnasku...». I[BETA, TBOPYECKOI'0
omHO# hopMel 13 6-8 | lunaxtudeckas urpa «IlogGepu MBIIUICHUS, HOPMEI
MPEIMETOB CXOIHBIX | IIPEeAMET TaKoro e mBetan, «LIser u IpeIMeTa, MBIILIEHNU,
hopm. ero oTTeHKu». Anmnmkarus «[{BeTuk — | peun. [TaMsT, Menkoi

cemuLBeTHK). JlomuHO «@opMa MOTOPHKH.
IIpeaMeTa», KIacCH(UKALIHAA

IPEIMETOB 110 (popMe 1 06001meHue.

VYup. «Haiigu cBoro mapy», «Ilogbepn

HOAXOAAIUI 10 hopMey.

17. | I'pynmupoBka 1o VYup. «lIpuserctBue», «Kanenmaps JunakTrugeckye Urpsl.
dopme u3 2-4 IIPHPOABD», IICHXOJIOTHYECKHHA HacTpol | Pa3BuTre BocpusaTys
IIPEIMETOB CXOMHBIX | Ha 3aHATHEe «Hamu rmasku...». Wrpa | ¢opmsl mpeamera,

¢dopm. I'pynmmposka

«Yragai 1 Ha30BH», «Iloxoxe Wiu

MEBIIICHHUA, PCYH.




IIpEIMETOB OOBEMHBIX | HeT», «Crpstannsie purypsn». Urpa
M IUTOCKOCTHEIX opM. | «Yrazmait u HazoBH», «I[loxoxe mium
HeT», «CrnpsaraHHbie QUTYPBD).
18. | CocraBnenue Yop. «IIpuBercTBHe», «Kanenmaps JlunakTuyeckue u
CEepHAIMOHHEIX PSAAOB | IPHPOABIY», ICHXOIOTHYECKHH HACTPO# | HACTOJNBHBIE HUIPEIL.
10 BeJIM4YuHe U3 3-4 Ha 3aHaTHe «Hamm rnasku...». PazBuTHE BEIHUYMHEL,
[IpeIMETOB IO «KoHctpyupoBanuey, «Ilanouku B MBINUICHAA
3ajaHHOMY NIpHU3HAKY. | pam», «CaMas IuHHAS, camas
Cpasnenue 2-3 KOpOTKasD», «Pa3HOIBETHBIE KPY>KKH»,
IIPEIMETOB II0 BEICOTE | «PA3JIOKH IO pa3Mepy», «B kakyro
¥ TOJIIINHE. KOpOoOKy?», « BBIIONHY 3aaHue).
Junaktuyeckas urpa «Beicokmii —
HU3KHI, TOHKHH - TOICTEIN». «KTO
BeIIIE?», «BBICOKWMI — HU3KHIDY,
«Haiinu oTmume ¥ Ha30BH»,
«Pa3noxu no pasmepy», «3aKOHIH
IPEIUIOKEHHEY.
19. | CpaBuenmue 2-3 Vup. «IIpuserctBue», «Kamennaps Pabora ¢ Mo3auKkoi,

IIPEAMETOB IO JITHHE
¥ IIHpHHE.
BrIxnagsiBanue
reoMeTpUIeCcKHX
(bUTYp W3 MO3AHKH TIO
OIOPHBIM TOYKaM.

MPHEPOAEBD», IICHXOJIOTHYECKUIA HACTPOH
Ha 3aHsATHe «Hammm rnasku. .. ».
HMunaxtrdeckas urpa «JJTAHHEBIH —
KOPOTKUH, IUPOKUH y3Kkuin». Pabora ¢
HoxxHH1aMH «3roTroBienne
3a00pYKKa WX MOJIOCOK (ITHHHEBIE U
KOPOTKHE, Y3KUE U IIAPOKHUE)».
BriknanriBaHue reoMeTpU4IeCKUX
Guryp U3 MO3aWKH IO OTIOPHBIM
TO4YKaM. PucoBaHue reoMeTpruIecKux

JIMHEHNKOH, CYETHBIMH
najodkaMu. Pa3zsutue
MBIIIIEHHS, MEJIKOM
MOTOPHKH,
IIPOCTPaHCTBEHHOTO
BOCHPHUATHSA




(GHryp ¢ NOMOIIEBIO JIMHEHKH 1
OIIOPHBIX TOo4YeK. BRIKIaaEIBaHHE
IIPEIMETOB Ha CTOJIE C IIOMOIIIBIO
MMaJIovyekK.

20. | BeikiajgpiBaHHE Yup. «IIpuserctBue», «Kanenmaps | PaGora ¢ pa3naTodHsM
PAIIOB U3 ABYX IPUPOALD», ICUXOJOTHYECKHiA MaTepHaIoM, IO
gepenyomuxcs HacTpol Ha 3aHsaTHe «Hamm [Ipe3eHTalUH
3JIEMEHTOB (1o rnaskd...». IlpeseHtanus Ha «["eomeTpuueckue
1BeTy, hbopme, IIOBTOPEHHE T€OMETPUIECKUX QUryp. | QHUryphD», HACTONBHEIE U
BelIMYHHE) yepes 1-2 | [pynmupoBKa INIOCKUX MUAJAKTAYECKHAE UTPBI.
NEeTaH. T€OMETPUYECKUX (Uryp mo IBeTy, DopMHEpPOBaHHE CEHCOPHBIX
JunakTudeckas urpa | popme, BenuurHe). BoIknagpiBaHue | ATAJIOHOB.

«YeTBepThIit PSAIOB U3 ABYX YepeAyIOIHUXCs

NMMUIHEA (10 BETY, |3JeMeHTOB (o UBeTy, hopMe,

¢opme, BemunHe). | BenuuuHe) depes 1-2 gerama. Urpa
«JIormaeckoe JoMuHO», ymip. «Haiimu
IpeIMET TaKo#H xe GopMBD.
JunaxTudeckas urpa «YerBeproiii
NHIIHED (IO 1BeTy, hopMe,
BEJIIMYMHE), KJIacCCU(UKALIUASA K
obobmenue. Peduexcus «Aii na Sh».

21. | KorcTtpympoBauue Ymp. «IIpuserctBue», «Kanenmapp PaboTta c KOHCTPYKTOpPOM.
CIIOXHBIX (opM MPHPOABD), ICHXOJIOTHYECKHH HacTpoli | PazpuTHe MOTOPHKH,
IIPEIMETOB. Ha 3aHsaTHe «Hamm rimasku...». BHHMMAaHW, MBIIILUICHHS,

IansunkoBsie urpel « MHOTO HOT y
oceMuHora», «Ill&r Cama no moccey.
Pabora ¢ koHCcTpyKTOpOM «Jlero»,
CTPOMTENLHBIA KOHCTPYKTOD IO

BOOOpakeHHs.




| BEIGOpY.

S. PazBuTHE CJIYXOBOr0 BOCIPHATHS H CJYXOBOH NaMATH

22. | PasnuueHue Yop. «IIpusercrBue», «KaneHmaps Y4YUTh CIyImaTh U CIBIIATE
HEpEeYeBbIX 3BYKOB. | IPHPOABD», HACTPOii Ha 3aHATHE 3BYK B IPOCTPAHCTBE,
Pasputre ciiyxoBoii | «IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JIbIXaTenbHas | ONPEeAeNATh ero
IaMsATH rumHacTrka «Ceda». CamoMaccax PAacIIONoXeHue,

IanbIEeB ¥ KUCTEeH YK, JIUIIA. HamnpaslieHue. Pazsutue
Kunesnonornueckue ynpaxxHeHusS CIIyXOBOT'O BOCIIPHATHA,
«Koneuko», «Kynak—pedbpo— namsitu. QopMUpOBaHUE
JaJI0Hb». 3BYKOBasi HMUTAIIUA yMeHHs coOMI0AaTh
(mompakaHue 3ByKaM OKpYKaloIIei IIpaBHJIA UTPEI

cpezsl), paboTa ¢ mpe3eHTaluek.

Junaxktuueckas urpa «Hadimm

3By4YaIyi nmpeaMeT», « Tuxo —

rpoMko», «IIpogasern 1 NOKynaTes,

«Yro mypmu». JugakTudeckas urpa

«KTo mo3Bai Tebd, ckaxm», «Heit

rONOCOK?», HOJBIDKHAS UT'Pa

«Kmypxm», «Cirymai ofHOBpeMEHHO

JByX», «OBOILINY.

6. Pa3BHTHE 3pUTEJLHOr0 BOCIPHATHS M 3PHTEJIbHOM NaMATH

23. | HaxoxnmeHue Yup. «IIpuserctBre», «KameHnaps PaGota ¢ pa3gaTo4HEIM
OTJIMYU Ha MIPHEPOAEDY, HACTPOI Ha 3aHATHE MaTepUajioM II0 TeMe
HarJIsaIHOM «IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JlpIxaTenbHas | 3aHATHA. PasBuTHe
Marepuaie. rUMHAcTHKa «J[poBocek. BHHMMAHUS, 3pUTEIEHOTO

YnpaxHeHue ais
NpoUIaKTUKA |

KOPPEKINHA 3pCHU

Camomaccaxx najbleB ¥ KHCTeH pyk,
nuna. Kiugesnonorudyeckue
ynpaxkaeHus «Pyku - Horm», «Yxo -

BOCTIDUSTHS, TAMSATH, PEIH.
®opMHEpOBaHUE IEHHOCTH
30X.




HOC». YTIpaxkHeHue I MPOo(IIaKTHKH
¥ KOppeKknuu 3peHus. Ynp. «Halon
ommOKy», CpaBHEHHE 2-X KApPTHHOK
«Hatigu otmuausy, «Haiiau mapy».
PasyuuBanve ynpaxxHeHUH s
IIPOQHIAKTHKH ¥ KOPPEKIIMH 3PESHHU:
ruMHacTUKa J riaa3 «Cag — oropom»,
«Kyx», pabora c npe3eHTarmeit « Yp.
IUISL TJIa3y.

24.

Pa3Butre BHUMaHUS U
3pUTENBHOM IaMSATH.
Paznuuue
«HAJIOXEHHBIX)
Uu300paxkeHui
npeaMeToB (2-3
HA300pakeHus)

Yp. «IIpuserctBue», «Kanenmapsb
IIPUPOALD», HACTPOX HA 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JlpIxarensHas
ruMHacTHka «JIpoBocex».

CamoMmaccaxx IalbIeB U KUCTEH PYK,
mna. Kraesnoornyeckue
ynpaxkHeHus «Pyku - Horm», « YXo -
HOC». YIpakKHEeHHE JUIA IPOQMIAKTUKI
¥ Koppekiuu 3peHus J{unaktudyeckue
urpsl «KTo 6onbme 3anmoMumn?», «Kto
BHUMaTenbHee?», «JlabupunTy, «YTO
U3MEHUI0ChY, «KoppekTypHas mpoba»,
«3HakoBas Tabnunay, «ByKoBKm»,
«(IIxaduuky. Pazmuame
CHAJIOXKEHHBIX» W300paKeHUH
npeaMeToB (2-3 u3obpaxeHmns),
00BECTH UX IO KOHTYPY B
COOTBETCTBHE C LIBETOM. YTIp. Ha
Pa3IMYCHUs] HeIOPHCOBAHHBIX,

JunakTudaeckue Urpel,
pa3BuUBalOIIKE 3aJaHUS.
Pa3BuTHe BHUMAaHHUS U
3PHUTENBHON NTaMATH,
3PUTENBHOIO BOCIIPUATHSA,
MEJIKO# MOTOPHKH,
KOOpAWHAIIUMA JBHKEHUN
PYKH H IJ1a3




3aIIyMJIEHHBIX IIpeIMETax.

25

ITouck
«CIPATaBIIAXCS» HA
pPHCYHKE IIPEMETOB.
PasButHe 3puTENbHOM
NaMsITH.

Ymp. «IIpusercrBue», «KaneHaaps
IPHUPOJABD», HACTPOU Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JlpIxarensHas
THMHacTHKa «J[poBocex».
Camomaccax manbIieB ¥ KHCTEH PYK,
nmuna. Kunesnonorugeckue
ynpaxsenus «Pyku - Horm», «Yxo0 -
HoOC». Ymp. «CripsTaHHBIe
u300paxKeHusD, YIIp. Ha pasiudcHus
IIEpEBEPHYTHIX, TOUEYHBIX
u300paxenuii. JlunakTudeckas urpa
«Yt0 M3MeHWIOCH» (4-5 mpeIMeTOB).
Vnpaxuenue i TpoQHUIaKTHKE U
KOppeKLuH 3peHns JluaakTudeckas
Hrpa «3anoMHH U IOBTOPH»,
«Ilomymaii, He cremm», «Yero He
cTanno?y, « pynnupyii u 3alIOMHHAN.

3anaHve Ha pa3IdyeHHe
CIIOJKHO PacIiONOKEHHBIX
npeameToB. PazButue
3PUTEIHHOTO BOCTIPHATHS,
MEJIKOM MOTOPHKH,
KOOpIUHAIIHH JTBHKEHHM
pyku u rinas. Pazputue
BHHMAaHUA U 3pUTEILHON
TIAMSATH.

26.

Passutue 3purensHo-
MOTOPHOMH
KOOpJIMHAIINH.

Yup. «IIpuserctBue», «Kamenmaps
IPUPOIEI», HACTPOM Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHeN 3BOHOK ...». JlsIxaTenpHas
TMMHAcTHKa «J[poBOCeK».

CamoMaccax HaJibleB ¥ KHCTEH PYK,
muna. Kunesnonorngeckue
yopaxxHeHus «PykH - Horm», «YXo -
HOC». YTIp. C BO3AYIIHBIMH HIapaMH.
Mertanue B 1eib, Kerim, Koasnedpoc,
«Moit Bec&nblii 3BOHKHH MII»,

Mertanue B 1ieJb,
TIOJIBHKHBIC UI'PBI.
Pa3ButuHe 3puTEeNBEHO-
MOTOPHOU KOOpAMHALIAH.




«CpenobHOe, HE cheioOHOEeY.
VYnpaxHeHue Ui IpoGUIaKTHKYA U
KOPPEKIIHH 3PESHHS.

7. PazBuTHE BOCIIPHATHS MPOCTPAHCTBA

OpueHTanug Ha Vp. «IIpuserctBue», «KameHnaps OpueHTHpPOBKa B CXeMe
COOCTBEHHOM TeJle U - | IPUPOJEDY, HACTPO Ha 3aHATHE COOCTBEHHOTO Telna.
OTHOCHTENBHO cBoero | «IIpo3seHern 3B0OHOK ...». JlpixatenbHas | Pa3BuTue opueHTanus Ha
tena. JIpuxkeHue B ruMHactuka «Hagyii mapuk. COOCTBEHHOM TeJe H -
3aJaHHOM IlanpunKkoBas TIMHACTHKA «3aMOK», OTHOCHUTEJIBHO CBOETO Tela.
HallpaBlIeHWH B Cy Jlxox Tepanus. YpakHeHHS Ha UrpoBsie n[BATATENHHBIE
IIPOCTPAaHCTBE. PUTMHYECKYIO OPraHU3aLHIo 3anianus. Pa3sutne
JBIDKEHHH, IIEPEKIIIOIaEMOCTh OpHEHTAIlH B IIOMEIICHNH,
«Komnbo — 3aiyuk». OpueHTUPOBKA | KOOpAMHALIMK JBUKECHUM,
B cXeMe COOCTBEHHOIO Telia yIp. KpPYIHOX MOTOPHKH,
«3epkaino», «/lpe pykuw», «Haiiau MBIIICHMS, [IaMSTH.

napy», «Kakas pyka?», MapKupoBKa
npaBoi pyku «Iterenue Gpacieray.
«H rpa B mapax». [logBmxHas urpa
«ABToMOOHmMHY, «CiemonsiTy,

«Pa3Bemuukmny.
OpueHTHPOBKA Ha Vup. «IIpuserctBue», «KameHaapp Pabota c pazgaTouHbsIM
miacte Gymaru: IPHPOJEL», HACTPOH Ha 3aHATHE MaTepUAIIOM 110 TEME
cepelnHa, Kpaii, «IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JlpIxaTenbHas | 3aAaHue, rpaduIeCKui
CTOpOHa, IIOJIOBUHA, | ruMHacTHKa «Hanyii mapuk». IuKTaHT. Pazputue
YI'OJl, BEpX — HHU3, ITanpunkoBasg ruMHACTHKA «3aMOK», OpHEHTALlMH HA JIACTE
JIEBO-IIPaBo. YipaxHeHHs HA pUTMHYECKYIO Oymaru. Anmimkanms,
MogenupoBasue OPTraHM3alHI0 IBUXCHUM, PUCYHOK COOCTBEHHOH

IIPOCTPAHCTBEHHOTO | mepekmovaeMocTh «Koibio — KOMHAThl. Pa3Butre




PACIIOIOKEHUS
Mebenu B KOMHATe.

3aiyuK». IlcuxoruMHacTHKa IOTHATE
IIPaByIO PYKy BBEPX, OIyCTHUTb,
IIOBEPHYTHCS HANPABO; HOAHATH JIEBYIO
PYKY BBEpX, OILyCTHUTh, [IOBEPHYTEHCS
HaJIEBO; BEITAHYTh PyKH BIIEpEN,
CZIEeJaTh LIar BIEpea; CIPATaTh PyKH
HasaJl, 3a CIHHY, CIelaTh Iar Ha3aa U
T. 1. «Wrpa B napax». [lonsTue
«CtopoHa, yroiu, 4acTts Jucta». PaGota
C KapTHHKOM «YTO HapuCOBaHO C
JIeBO...». Yrp. «Hapucyii nomuk mo
cepemmHe...», «4To riae HaxomuTca?».
I'padudeckuii TUKTAHT.
Junaxtrueckas urpa «Onpenenu
TIOJIOJKEHHE IIpeaMeTay, « BrinomHu
3agaHuey, «I me 9To JexuT?»,
«OO6¢cTaBM KOMHATYY.

IPOCTPAHCTBEHHOH!
OPHEHTAllMH B [IOMEIICHUH,
MaMATH

25,

Jlenenue nucra Ha
«rinaz» Ha2 u 4
paBHEIE YacTH .
Bepo6anmsarms
IIPOCTPAHCTBEHHBIX
OTHOIIIEHHH C
HCIIOJIE30BaHHEM
MpeJIOTOB.

Yup. «IIpuserctBue», «Kanennaps
[IPEPOAEDY, HACTPOU HA 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JlpixarensHas
ruMHacTuka «Hamyi mapuxy.
ITanpunKoBas THMHACTHKA «3aMOK»,
YpaxHeHus Ha pUTMHYECKYIO
OpraHU3aLHIO JBIKCHUH,
nepexiodaeMocTs «Kombio —
3aiguK». YIp. «4 dacTm,
0003HaUYeHHE W MapKHPOBKA HX Ha
nucre 6ymaru. Yop. « BHIMaTeTsHO

PasButre opueHTallU HA
nucre OyMaru, MBEIIUTEHHS,
naMAaTH, BHUMaHUA, MEJIKO#
MOTOPHKH ,
[IPOCTPAHCTBEHHBIX
OTHOILIEHHH, peYn.
®opMHpOBaHUE
KBa3HIIPOCTPaHCTBEHHBIX
NpEACTABICHUNA.




Cllymai u pucyit». I'papmaeckmii
JukTanT. DopmMupoBaHue
KBa3UIPOCTPAHCTBEHHBIX
IIPE/ICTABIICHUH (oIpeaeneHue
MECTOPACIOJIOKEHHUS IPEAMETOB
OTHOCHTENBHO APYT ApyTa: Ha CTOJIeE,
IIOJI CTOJIOM, B MKady, OKOJIO OKHa, 33
JBEPBIO H T. 1I.) M HX BepOau3amus B
BHJIE OTBETOB Ha OTAEIIbHBIE BOIPOCHI.
Vup. «I'me gro nexur?», «CocraBb
NpeIoKeHue», urpa «OTKyaa u yei
rouaoc?».

30.

Brinonxnenne
3IeMEHTapHBIX
paboT no 3ameICiy:
COCTaBlIeHHE
KOMOHMHAIHH,
Y30pOB U3
TreOMETPHUIECKHUX
¢uryp, CaieTHBIX
[aJI04eK, IPUPOJHOTO
MarepHaa.
CknansiBanue
CIOXKETHBIX KapTHH,
pa3pe3aHHBIX Ha 4-6
gacted. CkiagpBanue
CIOXKETHBIX KapTHH,
pa3pe3aHHbIX Ha 4-6

VYup. «IIpusercrBue», «Kanengaps
IIPUPOJED», HACTPOM HA 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JIpIxaTensHas
rumHacTrKa «Hanyit mapux».
ITansumKoBas FTHMHACTHKA «3aMOK».
YpaxHeH:s Ha pUTMHYIECKYIO
OpraHU3alHIO JIBKCHUM,
nepexirogaeMocts «Kombno —
3aiauk». «Mrpa B mapax».
Cocrasnenne KoMOMHALUI, Y30pOB U3
reOMETPHYECKHUX (UTYD, CUETHBIX
[AJI0YEK, IPUPOIHOI0 MaTepHaa o
obpasny (3ameicity). CKiagsIBaHHE
CIOXKETHBIX KapTHH, pa3pe3aHHbIX Ha 4-
6 gacreii. Pabora ¢ kapTuHKO# Ha
IIOHMMAaHHKeE CIOJKETa U MECTO

Pa3Butue
IIPOCTPaHCTBEHHOM
OpUEHTALlMX Ha JIUCTE
6ymaru. Pa6ora c
KapTUHKOW Ha MOHWMMAaHUe
CIOXKETa M MECTO
HaxOXJEHUA IpeIMETa,
paboTa ¢ pa3pe3HBIMH
KapTuHKamu. PazButie
IIPOCTPAHCTBEHHOM
OpHeHTAalK, BHUMAHUSI,
peun.




gacrtei. PaboTa ¢
KapTHHKOM Ha

ITOHHMaHHE CIOXKETa U

MECTO HaXOXKJICHHUS
npeaMeta «4ro
HapHCOBAaHO C
neBo...».«Hrpa B
napax»

HaxO0XJeHus npeamera «4ro
HapHCOBAHO C JIeBO... ».«Hrpa B
rapax»

8. BocnpusitHe BpemMenn

31.

Cytku. YacTu CyTOK.

IToHsaTHA «CErOmHI»,
«3aBTpa», «BUEpa».

VYup. «IIpusercreue», «Kanennapp
IIPUPOABDY, HACTPOH Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». J{pixaTenpHas
rumHacTuka «Kyk». INanpunkosas
rEMHacTHKa « Memmm», « MBI BO BOp
IIOIIIH TYJIATEY. Y1p. «He ommbuce»,
«IIpomomxu ¢ppaszy». Pabora ¢
MOJIENBIO CYTOK «YacTH 9yTOK»,
«Korna sTo 6e1BaeT?», «Onpenenu,
KaKasi 4aCTh CYyTOK», A 4TO mOTOM?.
Yp. «IlocnenoBaTebHOCTh COOBITHIA:
CHayaja, IoToM», «PaHplle, mo3xke»,
«bEL10, ecTh, Oymery.

Pabota ¢ MOzeNBI0 CYTOK.
Onpenenenne
II0CTIEIOBATEIHLHOCTH
cobrITHii. PazButne
BpEMEHHBIX
IIOCIIE0BATENILHOCTE,
MEIILICHHS.

32.

Hepnensa. Cems cyTOK.

ITopsanok aaei
Henenu. [lopsaox
MECSIIEB B FOJy.

Vup. «IIpuBerctBue», «Kanenmapb
IIPAPOJED», HACTPO# Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». J{pIxaTensHas
rumaactuka OKyk». [Tansuukoas
ruMHacTUKa «Mpimm», «MsI Bo IBOD
HOLWIH rynsaTe». PaboTa mo xapToukam

JunaxTryeckue Urpel,
3arafiku, IIOrOBOPKH,
MmocyaoBHIEL. Pa3BuTie
BPEMEHHBIX
OCJIe0BaTEIbHOCTEM,
MMaMATH, MBIILIEHHS.




«/IHu Henenw», 3araJKu, TUA. Urpa
«Henensxay, «MomuaHkay.
Junaktudyeckas urpa «Yro cHavana,
9T0 oToM?». Y1p. «HazoBu coceneii»,
«Yeit rog 6sIcTpee cobepETcsy,
«IIpa3nHUKH U MecsLbD», 3arajKy,
IIOT'OBOPKH ¥ IIOCJIOBHIIEL.

33.

Bpewmena roga. Cytku
— 24 4gaca.

Yup. «IIpuserctBue», «Kanenmapsb
[IPHPOJIED», HACTPOH Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JIpixaTensHas
rumHacTuka «JKyk». ITansaukosas
ruMHacTiKa « Meimm», « MBI BO IBOp
MONUIHA I'yliaTh». CTHXH 0 BpeMEeHH
roza. PaboTa ¢ rpadudeckoi Moaemnsio
«BpemeHna roga». «Ilocmymai u CKaxH
Korza 3To ObIBaer:...», «Korma
J€pPEBbA HAZIEBAIOT 3TOT HAPSAA?»,
«Iloackaxm cmoBeuko». 3arajkH,
CTHXOTBOPEHHE — IIyTKa «I oBOpAT
Yackl CTOAT. .. ». IlepexuBanne —
YyBCTBOBaHUE I€TEMU JJIUTEIEHOCTH
BPEMEHHEIX HHTEPBAJIOB IIPAKTUYECKUE
samanud «Muayta», «Cexynaa»,
«Yac». Urpsl ¢ Mozensio gacoB. Urpa
«Jlonro — 6eicTpoy, «YUTO AIUTCA
KOopo4e».

Pabora ¢ rpadudeckoit
Mozensio «BpemeHa rogay.
PazBuTie BpeMeHHEBIX
MOCIIEIOBATENBHOCTEMH,
TIaMSITH, MbILLIeHHS. Vrpb1
C MOJIeNBIO YacoB. PasButue
YyBCTBa JJIUTEIEHOCTH
BPEMEHHBIX HHTEPBAJIOB.

9. imarnocruyeckoe 06cjieI0BaHHE

34. | OobcnenoBauue

| Ouenka cocTosHAs 061IEl MOTOPHKH

| JlnarHoctuieckue 3aJaHus.




YPOBHS
c(hopMHUPOBaHHOCTH
MOTOPHEIX
HPOIIECCOB.
O6cnenoBanue
YPOBHS
c(hOpMHUPOBaHHOCTH
CEHCOPHBIX
TPOLIECCOB.

(cTaTudeckoro TUHAMHYECKOTO
PaBHOBECHS), OLIEHKa PYIHOM
MOTOPHKH, 3PATEILHO-MOTOPHOM
KOOPJWHAIMH, TAKTAIBHBIX
omymenuii. OrieHKa BIaIeHIs
CEHCOPHBIMH 3TAJIOHAMH
(uBeTOpa3HUEHUs, pazTHICHHAE
¢ opMEI, BOCIIpHUSTHE BEIHIHHEI),
OILIEHKA 3PUTENBHOIO, CIIyXOBOIO,
HIPOCTPaHCTBEHHOT'O BOCIIPHATHS,
BOCIIPHSATHS BPEMEHH.

Pa3ButHe MOTOPHKH.
Pa3ButHe CEHCOPHBIX
IIPOLIECCOB.




