C omnpeJieNieHHe OCHOBHEIX BUJIOB y4eOHOM IesATENbHOCTH 00yaoIuXcs

KanennapHo-TeMaTH4ecKoe IIaHEPOBaHKE

4 xnacc

Ne Ha3Banwue pa3pena. Conepxanue XapakTepucTHKa IIpumedanue Hata
n/n Tema 3ansaTus OCHOBHEIX BHJIOB
IEesTeIbHOCTH
obygaronmxcs.
Koppekimmonnas
paboTa Ha 3aHATHIX
1. Pa3BuTHE KPYIHOI H MEJIKO# MOTOPHKH, rpad)OMOTOPHBLIX HABLIKOB
1. | Pa3BuTHE METKOCTH. Yup. «IlpusercTBue», «Jlata», HacTpoil | PasBuTHe KpynHOl
PazButue Ha 3aHATHE. YTIpaKHEHUS Ha Pa3BUTHE MOTOPHKH, JIOBKOCTH
COIJIaCOBaHHOCTH METKOCTH, UIpsl «JlapTcy, KPYIHBIX ABHXECHHH.
JBIDKeHHH Ha pasHele | «Konbnebpocy, urphl ¢ MAYOM. PazButne
IPYIIIE] MBIIIL. Beinonsenne ynpaxHeHuii Ha MEXKIIOIyIIapHOTO
COIIAaCOBaHHOCTH JIBMXKEHUI pa3HBIX B3aUMO/JIEHCTBUA,
T'PYTIIT MBIIII] 110 HHCTPYKI[AHU IICUXOJIOTa: | YMEHHS
JMEWCTBHS C OTKPBITHIMH U 3aKPEITHIMA L[eJICHaIIpaBIeHHO
rlla3aM¥, YIPaKHEHUS Ha paBHOBECHE, BBIIIOJTHATh JEWCTBHUSA
YOPaKHEHUSA ¢ THMHACTHIECKUMH Y JBVDKEHUS 10
mocobusiMu (M4, 06pyHd, KETIH), METaHHWE | HECTPYKIUHM Nejarora
B IleJIb. YIIpa)XXHEHHS HA PUTMHUYECKYIO
OpraHHU3alMIO IBVKEHHM,
nepekro4aemMocTs «Konbio —
sadumK»,  «Kymak — pebpo —
JTaJ0HbBY.
2. | Obyuenmue Yup. «IlpuserctBre», «/lata», HacTpoit | PasBuTHe KpymHO#

HeJICHapaBICHHBIM

Ha 3aHATHE. anamneﬂml C DJICMECHTaMH

MOTOPHKH, YMCHHSA




JEeHCTBUSM IO TpEX-
U 4ETBIPEX3BEHHOM

WHCTPYKITMH IIeaarora.

IManpunkoBas
I'MMHACTHKA C
peYeBBIM
COITPOBOXKIEHHUEM.

OCHOBHEIX JABMKEHHMIA: X004, Oer,
yIpaXXHEHWs B paBHOBECHH, JIa3aHBE,
NPBDKKH, METaHHE: OPOCUTH MAY BBEPX
U TIOMMAaTh IByMsl pyKaMH, OTHOM PYKOii;
YIapHUTh M9 O CTEHY U IIOMMATh €ro
IBYMs pyKaMH, OJHOU PYKOM;
OTOpackIBaTh BBEPX BO3AYLIHEIHA mIap,
CTapasch KaK MOXKHO JOJBIIIE YIEepXKaTh
€ro B Bo3Ayxe. Bemonnenue neiicTeuii o
HHCTpYKIMH, UTPpsl «OpKecTpy,
«PabotHUKMY. Ynpajcuenus ¢
npeomemamu. 3aCTeTHBAHHE

H paccTerMBaHUe IMyTOBHII, MOJIHHM,
KHOIIOK, KPIOYKOB; 3aBHHUHBaHHE

Y OTBHHYHMBAHHME IAHObI, KPEIIIEK Y
Iy3BIPEKOB, OaHOYEK; JocTaBaHue OyCHH
JI0XKKOM M3 CTaKaHa; KAIIaHUE U3 [MHIIETKH
B Y3KO€ I'OPJIBIIIKO OYTHUIOUKH;
COCTaBIIEHHE y30pa U3 OeNbeBhIX
IIPHILEINOK; HaX0X/AeHHe CIIPATAHHBIX
IIPEIMETOB B «CyXOM OacceifHe.
YipaxHeHus )i paccaablieHus pyK
MaCCaX, HMUTAIMOHHBIC IBIDKEHHMS IS
KHCTEH pYyK.

LIE€JI€HAIIPaBIICHHO
BBIIIOJIHATE JEHCTBHSA
U JBHXKEHHS 110
UHCTPYKLHH IIeJIarora,
Pa3BUTHE ITAMATH.

CoBepiieHcTBOBaHHE
TOYHOCTH MEJIKUX

IBHKCHUMU PYK.
O6BozIKa KOHTYpOB

Yup. «IIpuBetctBue», «Jarta», HacTpoi
Ha 3aHATHE. YIIPOKHEHUA Ha Pa3BUTHE
CTaTHYECKOH KOOpAMHAIIUH JIBHOKECHHIA
«BbyKBED?, «3aMOK». YTIpaKHeHHs Ha

YinpaxHeHus Ha
pa3BHTHE
JAHAMUYECKOH
KOOPAWHAITHH




OpeaMeTHBIX pa3sBUTHE JUHAMUYECKOU KOOPAUHALHHI IBIDKEHHM, Ha
H300parkeHNH, JBUKECHUH pa3sBUTHE CTaTHYECKON
ITpuxoBKa B pa3Hbix | «[lambmexom»,  «Komanaupy. KOOpAUHALIMHA
HalpaBJICHUAX YpaxHeHUs Ha pUTMHYECKYIO JIBHKCHUH,
OpraHH3aLMIO ABHKCHHUIA, PUTMHYIECKYIO
nepexmodaeMocts «Kynak — pebpo — | opraHu3aIuio
TagoHB», «KOJIbII0 — 3aM9HKY. JIIBHDKCHHIA,
YrpaxHeHus ¢ IpeaMeTaMu: IIEpEKII09aeMOCTb,
npunmBaHue myrosun. O6Boaka IPUIIMBAHNE IIyTOBHII,
H300pakeHui IpeaMeToB, OyKB, 1udp, 06BozKa n300paxkeHum
IO KOHTYPY, TOYKaM, IIyHKTHD, PazButne Menkoi
packpaluMBaHue, IITPUXOBKA. MOTOPHKH,
rpaOMOTOPHEIX
HaBEIKOB,
caMOperyJisIin.
PucoBanme 6oparopoB | Yop. «IIpusercteue», «KaneHmaps Pa3Butre BpeMEHHBIX
o obpasiry. IIPUPOJBDY, HACTPOH Ha 3aHATHE. [IOCJIeJI0OBATEIFHOCTEMH,
I'padmveckmii quxtanT | [lanpunkoBas rUMHAcTHKA. PasBuTHe MEJIKOM MOTOPHKH
(3pUTENBHBIN). rpadOMOTOpPHBIX HaBBIKOB «Pocuep» PYX, rpa)OMOTOPHBIX

(3as11, KOIIKa, JIOMIATh M T.J., HOJIIHCE).
O6BozKa 110 KOHTYpY, TOYKaM
IIpEeMETOB, b0paIopoB. JlopucoBsiBaHme
6opaopoB. YipaxHeHHs Ha
OpHEHTHpOBaHHe Ha nucTe Oymaru «Bepx
— HHU3 — CEpeJIiHa, JIEBO — IIPaBoy,
«Otctynu ot...». Hamicanue
rpa¢uIecKoro JUKTaHTA C 3PUTEILHEIM
COIIPOBOX ICHHUEM.

HaBBIKOB,
caMoperyJIsLug,
TBOPYECKOTO
BOOOpakeHHSI.
Pa3Butne Ci10XHO
KOOPAMHUPOBAHHBIX
rpaduuecKkux
IBW)XCHUH PYKH,
OpPHEHTHUPOBAHHS Ha




JucTe Oymary.

I'padmaecxuii qukranT | Yip. «[Ipuserctsuey», «[lata», Hactpoii | Pa6ora B TeTpamsx.
Ha clIyX. Brlpesanue Ha 3aHATHE. YIIpaKHEHNs Ha pa3BUTHE Pa6ora no
HOJXHHLAMH U3 OyMaru | Menkoit MoTopuku  «CxuMaHue [Ipe3eHTaIui
10 KOHTYPY U pa3KUMaHHe KUCTeH «'padpmyeckue
reOMETPHYECKHX pyx», «Ilamenexon». Ynpaxuenus Ha JUKTaHTEDY PazButHe
¢uryp. OpHEHTHpOBaHHE Ha JIHcTe Oymaru «Bepx | ClIoxHO
— HH3 — CEPE/INHA, JIEBO — IIPABOY, KOOPIHUHHPOBAHHBIX
«Orcrymu oT...». Hammcanwe rpadu9IecKux
rpapuIeCcKOro AMKTAaHTA MO JUKTOBKY. | JBEDKEHHI PyKH,
Bripezanue u3 6ymaru Qurypsi OpPHEHTHPOBaHUA Ha
00Be€HHOM 10 TpadapeTy mpaBoii nucre 6ymarmu.
U JIEBOH PYKOM. ANIUIMKAIUS 13 Pa3Butne Menkux
TEOMETPHIECKHX QUTYD. MBIIIL PYKH,
TBOPYECKOT'O
MBILLICHHUS,
BOOOpaKEHHSI.
Bripezanue Vup. «IIpuBerctBue», «/lata», HacTpoii | Pabora ¢ HOXHHIIAMH,
HOXHHUIAMH U3 OyMard | Ha 3aHATHe. YIIPaKHEHMsS HA Pa3BUTHE pa3gaTOYHBEIM
IO KOHTYPY MEeJKOH MOTOPHUKH MaTepHaIoM JUIs
IIPEIMETHBIX «Ilaneuexom», «Kymnak — pebpo — BEIpE3aHUs

n306pakenuii. PaGora
B TEXHUKE 00BeMHOM
U PBaHOM alMMUIMKAIHH.

NanoHb», « HOXHHITEIY. ATIIUIAKALHS,
(BEIpE3aHHE 3arOTOBOK IS AILTAKALIAK
10 HAMEYEHHOMY KOHTYpY). Pa3priBanue
OyMaru Ha MeJIKie KyCO4YKH, CKAThIBaHHE
mapukoB. ' pynmoBas pa6ora mo
CO3IAHHUIO alILIHKAIIHH.

npeaMeToB. Pa3Butue
MEJKHX MBI PYKH,
TBOPYECKOTO
MBIIILICHHS,
BOOOpasKeHHSI.

2. TakTHIBHO-ABUTaTEbHOE BOCIPHITHE




Onpenenenue
[PEAMETOB Ha OIMYTIb,
BEIZIENICHUE Pa3HbIX
CBOMCTB U Ka4eCTB.
Bocnpusatue
IIOBEPXHOCTH Ha

OILYTIb

Vmp. «IlpuBerctBuey, «Kanenmaps
NPUPOJLI», HACTPOU Ha 3aHATHE.
IlanpurKoBBIe HIPEI «3PABCTBYIA,
cojiHLle 3070Toe!». JlunakTudeckas urpa
«Bomme6HsIi Memouex», « TakTHIBHEIE
MEIIOYKI», «BommebHas Bep&Boukay,
«Jlorngeckue KOHIIOBKEY. Penakcanus
«Moewm crona». Bocripustue
IIOBEPXHOCTH Ha OIMYIh (TJIaaKasd,
IIepIaBas, KOJo4das, MyIIucTas).
HunaxkTrdeckas urpa «Haiigu mapy»,
«TaxTunsHEIe Memo4km», «Cyxoi
GacceliH i pyK», BONIIEOHEIM
MEIIOYEK», UIPBI C KPYTOiA.

JyunakTrgeckue Urpsl.
PasButre TakTHNBHON
YyBCTBUTEILHOCTH,
MEJIKOM MOTOPHKH,
HaBBIKOB
HCCIIEIOBaHUs
MpEeIMETOR C
ITIOMOIIBIO OPTaHOB
OCsI3aHUI.

JupakTHdeckas urpa
«Yto GBIBaET ...
(mymmctoe)». PaGora ¢

Vmp. «IIpuBerctBue», «KaneHmaps
IIPHPOJEL», HACTPOX Ha 3aHATHE.
IlanpumkoBas ruMHacTuka «Jlo6poe

JunakTuuecKkue urpel.
Pa3zBuTHE TaKTHIBHEIX

OLLYILEHUM

IUTACTAITMHOM YTPpo,..». JlugaKTHYecKas urpa ¢ MIIoM MENKOi MOTOPHKH,

«Hro OBIBaET ... (MymmucToe)», «JIoCKaXH | MBIIUIEHHS, PEYH

CIIOBEYKO». YnpaxHeHus « TBEpIEIi —

MSITKH», KOBPHK «DPYKTEI H OBOIIMY,

«Knaccupuxanusny. Jlenka «OBomm».

IIpesenraims pabot, c60p KOMIIO3HILMH.

Penakcanus «IloiimMait KHCKY».

3. KunecreTHYeckoe H KHHETHYECKOE Pa3BHTHE

DopMupOBaHUE Vmp. «IIpuBerctBue», «Kamenmaps IToxBuKHBIE UTPHL
OLIYIIeHH# OT NpUPOJBD», HACTPOH Ha 3aHsATHE. rpel Ha | @opMupoBaHUe
CTATUYECKHUX BOCIIPHSATHE POJIM B IBHKeHNH «Mroka v | mpaBHIIBHBIX




H TMHAMHYECKHX 1103
Pa3IUYHBIX YacTel
TeJa, Bepbanu3anus

HHUTKa», «KOMKH — MEIIIKWY,
«HazoitmiBas Mmyxa», «[IpsDKKH»,
«PyuHsble po61». J[BUraTeIbHEIE

MpEeACTABIEHUNA OT
pa3AYHBIX 1103 U
JBHKEHHM Telia,

COOCTBEHHEIX YIPaKHEHHA: Pa3IHYHbIE IBIKCHHUS BEPXHUX M HHKHHX
OIIYILEHHH. TOJIOBOM, pyKaMH, TYJIOBHIIIEM C KOHEYHOCTEH, I'OJIOBBI
BeipazutensHocTh OCTAHOBKOM II0 CUTHAIIy W IPOBEPKOH B CTaTUYECKOM
JBVDKECHUH. NPaBUIILHOM OcaHkH. [IcuXoruMHACTHKA | IIONOXKEHUH U B
(MMHTaNVs MOBaJIOK KXUBOTHEIX). JIBH)XCHHUH Ha OCHOBE
YIpakHeHus Ha pa3BUTHE IIEPENHUTHIX
BBIPA3HTENBHOCTH ABHAKeHHH «Ilepenaii KHHECTETHYECKHUX
o Kpyry», «Ilemexons! umyT, OIIYIEHUM.
«BsbIpa3uTensHEIe ABIKEHHIY, BripazuTensHOCTB
«3oomapk», «HOCTpaneny, «Yepes JOBUKEHHIH.
crexio». Penakcarus «MoeMm clioHa».
10. | MacuenmpoBanme Ymp. «IIpuserctBue», «Kamenmaps KyxonbHeIi Teatp.
JIETCKHX CKa30K. IPHPOABD), HACTPOM Ha 3aHATHE. UreHne | PasButHE CIryX0BOIo
HHucuenupoBanue PYCCKO# HApOJIHOM CKa3K{ IICHXOJNIOTOM. | BOCIIPUSTHS, PEYH,

OBITOBBIX COOBITHIA.

IIpourpeiBaHUe CKa3Ku AETEMH. YUYEHUKH
BCIIOMHHAIOT HHTEPECHBIC HCTOPHUH M3 HX
JKU3HH, [ICHXOJIOr IIPUBOAUT Mapy
WHTEPECHBIX UCTOPUIA, 3aTEM
IIPOHIPEIBAIOT HauOoJIee HHTEPECHEIE
HCTODHH.

SMIIaTHH.

4. Boc

npusaTHe GopMEl, BeJHYHHbI, IBET2, KOHCTPYHPOBaHHE NPEIMETOB

¥

CpaBHeHue

u 0003HaYEeHHE CIIOBOM
(OpPMEI IPeIMETOB .
ITonsTre «oBam».

Vip. «IIpuserctBue», «Kaneumaps

IIPAPOJBD», IICHXOJOTHYECKUN HACTPO# Ha
3aHsaTue «Hamm rnasky...». [TansunkoBas
TMMHAacTHKA «I 'eoMeTpudeckue GUryphD».

Pabota c miakaTom
«["eomeTpuyeckue

Gburypsn.
HacTtonbsHbIE HIDHI,




VipaxHeHus B
CpaBHEHHH KpyTa
¥ OBaa.

Pa6ora c mnakarom «I'eoMeTpHUECKHE
¢burypsr». Jlormgeckoe gomuno «@opma
mpenMera». PUcyHOK denoBeka u3
T€OMETPHIECKHUX (PUTYP C TOMOLIBIO

pucoBanue. Pa3Butus
3PHUTENBHOTO
BOCTIpHATHS (YOPMBI
npeaMeTa, MEJIKOH

Tpadapera. 3HAKOMCTBO C OBAJIOM, MOTOPHKH,

BEIJICJIEHHE IIPEIMETOB OBAIBHOH (DOPMEI. | IOTHYECKOrO

Jlenka oBoieit, GPyKTOB OBATHHOM MBIILIEHHUS.

(GOpMEL 3akpernieHue CBOHCTB
reOMeTpUIECKUX
¢buryp (ceHCOpHEBIE
3TaJIOHOB).

12. | Kom6GuaupOBaHHE VYmp. «IIpuBerctBuey, «Kanenaaps Pab6orta c
pa3HBIX GopM U3 IPUPOIED», IICHXOJOTMIECKHH HACTPO# Ha | TeOMETPHYECKUM
reOMEeTPHIECKOTo 3aHsTHe «Haimm rioaski. . .». [JansunkoBast | KOHCTPYKTOPOM.
KOHCTPYKTOpa I10 TMMHacTHKa «4 Oparta». Ymp. «Kakas 3akperieHHe CBOHCTB
MHCTPYKIWH. ¢urypa TaimHgD). «3pUTEIEHEIHA FeOMETPHIECKHX
CpaBHeHue nukTaHT?. PaboTa ¢ reoMeTpudeckum ¢uryp (ceHCcopHEIe
H 0003Ha9EHKE CIIOBOM | KOHCTpYyKTOpoM. IToABM HAas MIrpa 3TAJIOHOB), pa3BUTHE
BEJIMYMHEI Pa3HbIX «Kapasaii», ynp. «CpaBHH IpeAMETHI ITI0 | MBICIHTEILHEIX
MPEAMETOB II0 TPEM BEICOTE, JJIMHE, ITUPHHE, TOJIIIHHEY, onepanmi 0000IIeHH,
napamMeTrpam «Camas nnuHHAs, camasi KOPOTKas», Kiaccu(ukanuy,

«Pa3HOIBETHBIE KPYIKKI. BHHMAaHHSI, TAMSITH

13. | lunaxtudeckas urpa | Yup. «[Ipusercteue», «Kanennaps Junaktideckas urpa

«YacTs 1 memoe.
CocragneHue
CEepUALMOHHBIX PAZIOB
IO BEeJIMYHHE U3 5—
6 peaMeTOB.

IPHPOAED?, IICHXOJIOTHYECKHI HACTPOM Ha
3aHaTHE «Haim riasku...». 3aragku Ha
y3HaBaHKe NPEAMETOB II0 JacTAM. YIIp.
«Kaxkoii meTamm He XBaTaer»,
«He3zakoH4ueHHbIe H300paKeHH,

«YacTp H 11emoe».
Passutue
MBICJTATEIBHBIX
olepaluii aHalu3a u
CHHTE3a,




«HenopucoBannbie OYKBED), « Y3Hai

Kiaccupukanuy,

mpeaMer, 6ykBy 1o e€ yactu», «Hapucyit | ycroiunBocTH
nenoe», «Cnoxu KapTuHKY», «[locnymmaii | BHUMaHUSI.

¥ HaWiiu KapTUHKY».

«KoHnctpynpoBanuey, «Ilasouku B psy,

«Camas IMHHAsA, caMas KOPOTKas»,

«Pa3HONBETHEIE KPYKKIY, «Pa3JIOKH I10

pasMepy», «B xakyro KopobKky?»,

«BEITIONHYA 331aHKE.

14. | KonctpympoBanue u3 | Ymp. «IIpusercteue», «Kanenmaps PasButne
IIOCKHX IIPEPOABD», IICHXOJIOTMYECKIU HACTPO# Ha | MBICIHTEIBHEIX
reOMETPUIECKIX 3aHATHe «Halu rnazku.. . ». omnepaiuii 00001IeHN,
¢uryp mo 3ameICiy. «Crpsaranssie GUrypen». «M3 kakux KiaccuduKam,
I'pynmmpoBka reOMETPHYECKUX (UTYP COCTABJIEH YCTOMYHMBOCTH
IIPEIMETOB 110 pHucyHOK». PaboTa c reoMeTpu4IecKiM BHUMAaHHMS
CaMOCTOSITEIHHO KOHCTPYKTOPOM «3aIlOMHH, OIIyTai 1
BBIJICTICHHOMY nocTpoit». Knaccudukanus npeameros
IIPU3HAKY. II0 CaMOCTOSITENIEHO BBIZIEIICHHOMY

Ipu3HAaKy (I[BET, BeJIMYUHA, (hopMa, HHEIE
CBOMCTBa), 0000menue. JlumakTuaeckas
urpa «4 TMIHURY (KapTOYKH).
15. | IiseToBoii criekTp. VYmp. «IlIpuserctBue», «Kanenmaps Pabora ¢ manuTpoii

IIBera Teruibie IIPHPOABD», IICHXOJIIOTMYECKHI HACTPOH Ha | iBeTa. PazButHe y

U XOJIO/THEIE. 3aHaTue «Hamm rmaskm...». Ilpera nereit

Cocrasnenue TEILIBIE ¥ XOJIOHEIE, paboTa ¢ Ha0JII0IaTeIBHOCTH,
CEpPHAIlMOHHOIO psifa | mpe3eHTanueid. [Tobop Temmsx u BHUMAaHU,

13 4—5 KpYTOB pasHO# | XOJIOMHEIX OTTEHKOB OJHOIO I[BETA 3PUTENBHOMN ITaMATH,
HaCBIIIEHHOCTH (3enéHoro, xpacHoro). Jlugakruaeckas TBOPYECKUX




OJTHOTO IIBETA

urpa «CoHBIIIKO U HOXIUK». Urpa
«Caetogop». «Ha 00yBHoif habprxe».
CocraBnenue cepHalliOHHOTO P U3
4—5 KpyTroB pa3HOi HaCHIIEHHOCTH
ofHoro nseta. Pucopanue Oyketa u3
IIBETOB pPa3HOI HACKIIIEHHOCTH OJHOTO
IBETA.

MPOSABICHUN AeTeil

16. | lmpmaxtudeckas urpa | Ymp. «IIpusercrerey», «KaneHgapsb JupaxTideckas urpa
«lIBeTuk- IIPEPOJED», ICHXOJIOTHYECKHi HacTpoii Ha | «I[BeTHK-
CEMHIIBETHUK. 3aHATHe «Hamm roasku...». IToBmkHasS | CEMHMIIBETHKY.
JopucoBsiBanue urpa «3aiiMu mectoy. Junaktudeckas Pa3BuTHEe BpeMEHHBIX
HEe3aKOHYEHHBIX urpa «lIBeTnk-cemMunBeTHK». PasBuTHE II0CJIeOBAaTEILHOCTEMH,
H300paXkeHui MEJIKOM MOTOPHKH ymp. «J{onroBsa3erii 3PUTEIHHOTO
3HAaKOMBIX IIPEIMETOB. | KypaBIuK», «I1IBelinas MamuHa. BOCTIPUATHSA,

Y3HaBaHKe IIpeMeTa II0 eT0 OTJENLHEIM | Ha0JI0JaTeIbHOCTH,
gacTsaMm. JopucoBriBaHMe BHHUMAaHUS,
HE3aKOHYECHHBIX H300paXCHUMN 3HAKOMEIX | 3pUTENIbHOM IaMATH,
IIPEIMETOB. TBOPYECKHX
NIPOSIBJICHUH JeTeH

17. | CocraBieHue Yup. «IIpusercTBue», «Kanenmaps Koncrpyuposanue.
IpeaMeTa Wik IIPUPOJIBI», ICHXOIOTHYECKH HacTpoii Ha | Pa3sBUTHE BpeMEHHEBIX
eIOCTHOM 3aHgaTHe «Hamm rimazku...». Pa3Butue MOCJIEIOBATEILHOCTEMH,
KOHCTPYKIIMH U3 MEIIKOX MOTOPHKH YIIp. «J{ONroBs3bIii 3PUTEIIBHOIO
MEJIKHX JeTalei. XypaBinuk», «IIIBeiinas MmammHa». PaboTa | BoCIIpHATHA, METKO#H
KoucTpyupoBanue C Ma3JlaMH, HaCTOJIbHBIM KOHCTPYKTOPOM | MOTOPHKH,

IIpeaAMeTa U3 «Jlero». IlansunKoBbie UTPHl « MHOTO HOT | BOOOpaKeHUT
KOHCTPYKTOpa y ocemuHora», «Illén Cama mo moccey.

Pabora ¢ koHCTpyKTOpOM «Jleroy,




| cTpOmTENBHEIA KOHCTPYKTOD 10 BEIGODY. !

S. Pa3BuTHE CJIYX0BOr0 BOCTIPHSTHS

18.

Onpenenenue
HaIlpaBJICHUA 3ByKa B
IIPOCTPAHCTBE.
Brimonaenue
JIeHCTBHH 11O

3BYKOBOMY CHTHaJIy.

Ymp. «IIpuserctBue», «Kamennaps
[IPHPOJIbD», HACTPOH Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JIpIxaTebHas
rumHacTuKa «CBeda». Camomaccax
[AJIBLIEB U KUCTEH PYK, JTHLIA.
Kunesnonorndeckue ynpaxHeHus
«Koneuko», «Kynaxk—peGpo—namnoHby.
OnpeneneHue HanpaBiIeHUA 3ByKa B
IIPOCTPAHCTBE (CIIpaBa — CJieBa —
crepend — C3a1) AAUAaKTHIECKas Urpa «
Kyza 11 X049emb noiTw. ..», « KMypku ¢
ronocom», «Jloragaiics, oTKyaa 3ByK»,
«IIponasen u nokymnarens» BrinoaHeHne
JEHCTBUH 110 3ByKOBOMY CHUTHAITY
(IOBOPOT roNIOBEI Ha ONPEAEIeHHEIA
3ByK) «Ciymaii xionkuw», «9eTsipe
cTuxum», «Cron curnam», «[IpepranHas
necHs». Penakcanys nog My3bIKy.

PaszButue
OPHEHTHPOBAHHS B
IIPOCTPAHCTBE,
CIIlyXOBOT'O
BOCIIPHATHS.

19,

PazButne uyBcTBa
putMma. Paznrgenue
MY3BIKQJIbHBIX

Vnp. «IIpuserctBue», «Kanenmapb
IIPUPOLIEI», HACTPOH Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHern 3BOHOK ...». JIpIxaTenbpHas

IIpourpsiBanue
PUTMHAYHEIX 331aHUN.
PazBuTne

H peYEeBEBIX 3BYKOB I0 | ruMHacTuKa «Ceyan. CaMomMaccax MEXKXIIOJIYIIAPHOTO

BBICOTE TOHA. MAJIBIIEB U KUCTEH PYK, JIHIIA. B3aHMOJEHCTBHSA
Kunesnonornueckue yupaxHeHus 3PUTENBHO -
«Komneuxo», «Kynak—pebpo—nagoHb». | JBHTATEIBHBIX
YIpaXKHEHHS C peYeBBIM KOOpIWHAITHIHA,




conpoBoxeHHeM «Iloe3m», «Auct u

4yBCTBa PHUTMA,

JAryImKn». QopMHpPOBaHUE YYBCTBA COBEPILICHCTBOBAaHHE

pHTMa: OTXJIONEIBaHKE B JIANOIIH, CIIyXOBOI'O

OTTOIIBIBAHUE HOTOM, OTCTYKUBaHHE BOCIIPHUSTHSL.

MS90M 00 TIOJI; IOBTOPEHKE Ha 3ByJalleM

HHCTPYMEHTE IIPOXJIONIaHHOTO

PUTMHYECKOIO PUCYHKA; YCKOPEHHUE U

3aMejIeHue Xoap05! (bera) mpu

H3MEHEHHH 3ByJalel My3bIKkH; Xone0a ¢

XJIONKaMU, PUTMHUYHBIMH CTHXaMH, IO

yaapsl 6apabana (0yOHa); BBIOTHEHHE

HMHTAIIHOHHBIX YIPaKHEHUH ITOA

MY3EIKY Pa3HOI'O XapakTepa: Mapill,

KoJIbIOeNbHas, Tonbka U 1p. «Illaraem u

TaHIyem», «lloBropm». «Yranaii, kakoi

MY3EIKQIBHBIH HHCTPYMEHT 3BY9HUTY,

«Bricokuii — HU3KWHii 3BYyK», «Illaraem u

TaHIyeM».

20. | Pasnmuenue menomuii | Ymp. «Ilpusercteue», «KaneHmapb Pa6ota ¢

IO TEMILY, IIPHPOJBDY, HACTPOU HA 3aHATHE Ipe3eHTalUeH,
IIPOCIIyIITHBaHHE «IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JIpIxaTensHas MPOCIyIIMBaHUE U
MY3BIKaIBHBIX ruMHacTuKa «CBeya». Camomaccax y3HaBaHHE AETCKUX
OTPEIBKOB. NANBIEB U KUCTEH PYK, JIHUIA. nieceH. PazButune
HMupakTudeckas urpa | Kunesnonmoruyeckue ynpaxsesys MEXIIOJLyIIIapHOTO
«Ms1 — «Koneako», «Kymak—peOpo—inanoHs». | B3auMoAeHcTBUS
GapabaHIUKm» Hrpa Ha My3BIKQIEHOM HHCTPYMEHTE 3pUTENBHO -

«bpeMeHcKre My3BIKAaHTED?, JBUTAaTEJILHBIX

NPOCTYIIHBAHWE MY3EIKAIBHBIX OTPEIBKOB | KOOPIMHALIHIA,




«Pa3nn4aii BeCEMyro U rpyCTHYIO
My3BIKY». JlufiakTudeckas urpa « Mel
OXOTHMCH Ha JIbBa», «MBI —
6apabannmxm», «Ynaps B 6yoen», «6yab
BHUMATENICH», «YTO CIBIIMHO?Y,
«Iymamue xopoboukm». Penakcamms

HOJT MY3HIKY.

9yBCTBa PHUTMA,
COBEpIICHCTBOBAHHE
CIIyXOBOT'O
BOCHPHATHS,
IIPOCTPaHCTBEHHOT'O
BOCIIPHSTHA

6. PazBuTHE 3pUTEILHOIO BOCHPHATHS

21. | Pucosanme 6opmopoB | Vip. «IIpuBetctBue», «KaneHagaps Pabota B TeTpamu mo
IO HATTISIAHOMY IIPUPOJBI», HACTPOM Ha 3aHATHE obpasiy, HanucaHue
o6pasiy. Haxoxnenue | «IIpo3BeHes 3BOHOK ...». JleIxaTensHas | rpadmaecKux
OTJIMYUTENBHBIX rumHacTHKa «['ycn nerar». CamoMaccaxxk | qukTaHTOB. PazsurHe
¥ OOIIMX NMPH3HAKOB Ha | HAJBIEB U KACTEH PYK, JIHIIA. MEXTIOIYLIapHOT'O
HarTHOM MaTepuaie. | KnHe3nonorngeckoe ynpaxHeHne « YX0 - | B3aUMO/IEHCTBHS,

HOC». YIIpaXKHEeHHE I MPOQUIAKTHKH U | 3pUTEIBHO —
KOppeKLuH 3peHus. Pucosanue MOTOPHO#
GOpAIOPOB IO HATIATHOMY 00pasIry. KOOpAMHALIUH,
Junaxktudeckas urpa «IloBTopu y3op», IIPOCTPaHCTBEHHOTO
«Pocuepk». I'paduyeckuit JUKTAHT. BOCIIPUATHS
VYnpaxHeHue s NpoQUIaKTHKH 1

KOppeKIuu 3perus. Ynp «Haiiou

OMHMOKY», CPaBHEHHE 2-X KapTHHOK

«Hadinm otnuausy», «Hakiau mapy», «4ro

o0mero?.

22. | CpaBHeHue Tpex Vmp. «IIpuserctBue», «Kanennaps Pa3Butne
IIpeMETOB, IIPUPOJIBI», HACTPOI Ha 3aHATHE MEXTIOIYIIapHOT'0
OTJIMYAIOIIUXCA «IIpo3BeHeN 3BOHOK ...». JIpIxaTenbHas | B3aUMOJEHCTBHS
HE3HAYUTEIbHBIMU ruMHacThKa «I'ycu nersT». CaMoMaccax | 3pUTENBHO -




Ka4yecTBaMU WA
CBOMCTBaMH.
TpenupoBka
3pPUTEIILHON TaMATH.

NaJIBLEB U KUCTeH pyK, JIAIA.
Kunesnonorndeckoe yrnpaxxHeHHe «YXO -
HOC». YIIpaxKHeHHUe Ui IPOQUIaKTHKYA U
KOppeKIHH 3peHus1. Yp. «boibmoii —
CpellHHi1 — MaJleHbKHI». JmaaKkTrnaeckas
urpa «4ro usMeHUNoCchH» (4-5
IPEAMETOB). YIIpakKHEHHE IS
NpOo(HUIAKTUKY ¥ KOPPEKIIHHU 3PEHUS
JunaxkTudeckas urpa «3aoMHE U
noBTOpH», «ITomymaii, He cnermm», «Yero
He cTayo?y, « ' pynnupyii ¥ 3alOMHHAR.

JIBUTaTEIBHBIX
KOOpJMHALIWH,
IIEPEKITIOYEHHS U
pacnpeneneHus
BHUMaHHS,
IIPOX3BOJILHOMI
peryJsunuu
coGcTBeHHOM
JIeATETBHOCTH,
3pUTENIGHON MaMATH

23,

JupnakTudeckas urpa
«IloBTOpPH y30p».
VYipaxxHeHHs U1
PO UIAKTHKA

¥ KOPPEKITUH 3peHuUs

Yup. «IIpusercTBue», «KaneHgaps
IIPAPOABD», HACTPOH Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHel 3BOHOK ...». JIpIXaTenpHas
ruMHacTHKa «JlpoBocek». CamoMaccax
MAJIBIIEB U KUCTEH PYK, JIHIIA.
Kunesnonorundeckoe ynpaxHeHue «YXo -
HOC». YIIpaKHEeHHe IS MPOQHUIAKTHKH K
KOppeKIHH 3peHus. Pucosanue
00pIIOPOB O HATJISAHOMY 00pasiy.
Hunaxtudeckas urpa «[loBropu y3op»,
«Pocuepx». ['paduueckuii quKTaHT C
3pUTENLHOM ONOPOH. YTIpa)KHEHHE ISt
IPOQHUIAKTHKH ¥ KOPPEKIHH 3PEHHL:
TEMHACcTHKa 1 rias3 «Caa — oropom,
«XKyx», pabota c npezeHTanmel «Yp.
JUISL TTIa3».

PasButue
MEKIIOIYIIapHOTO
B3aMMOJICHCTBHS
3pUTENHHO -
JBUTaTENbHbBIX
KOOpAUHALMH,
COBEpILICHCTBOBaHHE
3PHUTENHHOTO
BOCIIpUATHS,
MBIIUICHHS,
IPOCTPAaHCTBEHHOI'O
BOCHIPHSATHSL.
[Tpodunakruka u
KOpPEKILUS 3pCHHUS.

7. BocnpHusiTHE IPOCTPAHCTBA




24. | OpueHTHpPOBKA B Yp. «IIpuserctBuey, «Kanenmaps Pa3BuTHE 3pUTENBHO -
IIPOCTPAHCTBE, IIPUPOABI», HACTPOI Ha 3aHATHE JIBUTaTEIbHBIX
BepOanu3anus «IIpo3BeHeN 3BOHOK ...». JIpIxaTensHasd KOOpAHMHALIWH,
[IPOCTPAaHCTBEHHBIX ruMHacTuka «Hanyit mapuk. YyBCTBA pUTMA,
OTHOIICHUM C IlanpurkoBas rUMHACTHKA «3aMOKY. obpa3Horo
UCIIONIb30BaHUEM YnpaxHeHHA Ha pPUTMHYECKYIO MBINUICHUS,
npemaoros. PasButue | opraHm3aIuio ABHIKEHWH, IMPOCTPAaHCTBEHHOI'O
IIPOCTPAHCTBEHHOT'O NepeKIo4aeMocTh «Kobno — 3ali9uK». | BOCIPHSATHS, PEYH.
npakKcuca, CioBecHsl | @opMHpoBaHHe KBa3HUIIPOCTPAHCTBEHHEIX
OTYET O BHIIOJIHEHWH | IIPEJICTaBIICHHMIA (OIpe/ieeHue
3aJaHMs. MECTOPACIIONOKEHHUS ITPEIMETOB

OTHOCHTENBHO JPYT APYyTa: Ha CTOJE, IO/
CTOJIOM, B IIKady, OKOJO OKHA, 33 IBEPEIO
U T. 1.) ¥ UX Bepbamu3anus B BUAE
OTBETOB Ha OTAENbHbIE BOIPOCHL. YIIp.
«I'ne uro nexur?», «CocraBp
IIpeaIoxeHue», urpa «OTkyna u gei
romoc?». Jlunakruueckas urpa «Kyna
HoM/Ieb, TO ¥ Haliaemsy. Bepbammzanuu
JeaTelbHOCTH «TBOM MyTh B KOy,
«@UrypEI BBICIIETO ITHIOTAXAY,
«Brmonnu 3amanney, «Mrpa B mapax».

25. | MogenmupoBanue VYip. «IIpuBerctBue», «Kanenmaps Pabota ¢ HOXXHHIIaMH,
IIPOCTPAaHCTBEHHOTO IIPHPOJED», HACTPOH Ha 3aHATHE MOZEIMPOBaHNE
pacmonoxeHus Medbenu | «IIpo3BeHeI 3BOHOK ...». JlpIXaTenbHas KoMHatsl. Pa3Butuie
B KOMHare. [lenenue ruMHacTUKa «Hamyit mapui». IIPOCTPAaHCTBEHHOIO
JIUCTa Ha a3, Ha iBe | [lanpunkoBasg ruMHacTHKA «3aMOK)). BOCIIPUATHA,

¥ YeTHIPE paBHEIE

YrpaxHeHHs] Ha PUTMHYECKYIO

BHYTPCHHETO IINIaHa




YacCTH. OPraHU3aLMIO ABHKECHHI, IeHCTBHH,
nepeKoIaeMocTs «Kolblo — 3aiiuuky. | mepeKIoYeHne
Junaktrgeckas urpa «Omnpenenu BHHUMAaHWUSI, PEYH.
IIOJIOXKEHHE NpeaMeTay, « BEImoiHy
3aanue», «I e 9ro nexur?»,
«O6cTaBUM KOMHaTy». Yp. «4 9acTay,
obo3Ha4YeHHe M MapKUPOBKA UX HA JIUCTE
Oymaru. Yup. « BHEMATENbHO Clylnaii 1
pucyi». I'padudeckuii TUKTAHT.

26. | Pacnomoxxenue Vop. I Ipusercrue», «Kanennaps PazButne
IIPEAMETOB B [IPUPOAEDY, HACTPOIi HA 3aHATHE MIPOCTPAaHCTBEHHOT'O
BEPTHKAJIEHOM «IIpo3BeHeN 3BOHOK ...». JIpIXaTellbHasA | BOCIIPHSITHS,
¥ TOPH30HTAIEHOM ruMHacTHKa «Hanyi mapuxy. OpHEHTHpPOBaHHE Ha
TIOJISX JIUCTA. ITanpurkoBasi TAMHACTHKA «3aMOK». mucTe Oymaru,
OpueHTHpOBKA HA VYnpaxHeHHS Ha pPUTMHYECKYIO rpa)OMOTOPHBIX
mucTe OyMaru pasHOroO | OpraHHM3aIMIO JBHKEHHIA, HaBBIKOB.

pasMepa,
IIPUKPEIICHHOM K
JOCKe.

nepexIroYaeMocTh «Konbio — 3aifuuK».
HMunaktuyeckas urpa «Pacmonoxu
BepHO». ['paduueckuii nukrant. «rpa B
napax». IIcuxoruMHacTHKa: MOAHATh
IIPaBYIO PYKY BBEpX, OIyCTHUTH,
ITOBEPHYTHCS HAIIPaBO; OAHATH JIEBYIO
PYKY BBEDX, OILyCTHUTh, IOBEPHYTHCS
HaJIEBO; BEITSHYTh PyKH BIEpeN, CAEIaTh
IIar BIIEpE; CIpATaTh PyKH Ha3aj, 3a
CIIHHY, CHleaTh IIar Ha3aj u T. 1., «rpa
B napax». Yup. «CropoHa, yroi, 4acth
JucTa». Yip. «Hapucyit tomuk nmo




cepenuHe...», «UTo rae HaxomuTCa?».
I'padmyeckuii AUKTAHT.

27. | PacnonmoxeHnue Yup. «IIpuBerctBue», «Kanenmaps IlpaxTryeckas pabora
IIPEAMETOB U UX [IPUPOABD», HACTPOI Ha 3aHATHE ¢ IIpeIMETaMH,
IepeMelleHre Ha «IIpo3BeHEN 3BOHOK ...». J[pIxaTensHas | Mrpymkamu. PassuTre
IIOBEPXHOCTH MapThI ruMHacTHKa «Hapmyii mapuk. MEXIOIYIIapHOTO

[TanpuymkoBas rumMHacTHKa «3amox», Cy | B3auMoJeicTBHA
Jxok Tepanus. YnpakHeHHs Ha 3PUTENBHO -
PHTMHYECKYIO OPraHHU3aMIO ABI)KEHUH, | JBUraTeIbHBIX
nepexmo4aeMocTs «Konblo — 3aiiuuKy. | KoopAWHAIWIA, YMEHHE
IIcuxoruMHacTHKa MOAHATH IIPABYIO PYKY | BHIIIOIHATE
BBEPX, OIIYCTHTh, [IOBEPHYTHCS HAIIpaBO; | HHCTPYKIIUH,
HOIHATE JIEBYIO PYKY BBEpX, OILyCTHTb, OpPHEHTHPOBKA Ha
[IOBEPHYTHCS HAJIEBO; BRITAHYTh PYKH MOBEPXHOCTH IIAPTEHI
BIIEpe], CAENATh Iar Bepel; CIpATaTh
PYKH Ha3aj, 3a CIIHHY, ClelaTh [mar Ha3a/
U T. 1., «Hrpa B mapax». Yp. «CtopoHa,
yrojl, 4aCTh IIOBEPXHOCTH IIapThD»,
«Cocen cneBa, cripaBay, «Pacmnonoxenue
y49eOHBIX IPHHAICKHOCTEH Ha mapTe,
«YTo rae HaXomUTCI?».
8. BocnpusiTHe BpeMeHH
28. | Onpenenenue Bpemenu | Yop. «IIpuBercTeuey», «Kanenmaps IIpaxTraeckas pabora

IO AJIEKTPOHHBIM
gacam. Omnpeznenenue
BpEMEHHM IO Jacam

(mdepbnar).

MIPHPOJED», HACTPOU Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». [{pIxaTenpHas
ruMHacTuKa «Kyk». [TansunkoBas
rMMHAcTHKa « MbImm», « MBI Bo IBOp
MOLIIM IYJIATEY. 3arajIki, CTHXOTBOPEHHE

¢ rpaduIecKoi
MOJENBIO YacoB.
Pa3Butre gyBcTBa
BPEMEHHBIX
HMHTEPBAJIOB, €TMHUIIBI




— 1ryTKa «I'0BOpAT Yachl CTOAT...». YIp.
«Cuér 1...60». OnpeneneHre BpeMEHH I10
SJIEKTPOHHBIM YacaM ¢ TOYHOCTBIO JI0
gaca. [Ipaktuyeckoe ymp. «Yac.
IlonoBuHa yaca». PaboTa ¢ MOZENEIO
9acoB: IIPOYTH MOKa3aHUA 4acoB Ha
JEMOHCTPAI[HOHHOH MOJIeNIH; IOCTaBh
TaKo€ e BpeMs U OIIPEAEIH €ro; MPOYTH
[IOKa3aHMs 9acoOB Ha IUIaKaTe C
#300paxkeHreM nudepbIaTos;
PacCIIOJIOXH CTPEJIKH JacOB TaK, YTOOBI
OHH TOKa3bIBaIH 7 9acos; 11 yacos

30 MuHYT B Op.

BPEMCHH, MBIIIIJICHHAS,
OIIpENEICHNE BDEMEHH
I10 Jacam.

29.

AnurensHocTs
BpEeMEHHBIX
uHTepBanos (1 c,

1 muH, 5 MuH, 1 9).
Junaxktudeckas urpa
«Ycneii 3a

1, 2, 5 mun».

Vp. «IIpuserctBue», «KaneHaaps
IPHPOJEDY, HACTPOH Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». JIpIxaTensHas
ruMHacTHKa «Kyx». IlansuamkoBas
TMMHACTHKa « MbImm», «MBI BO IBOp
IOILIH IynsaTe». [lepexxuBanue —
YyBCTBOBAaHHE JIETEMH JUTUTEIIEHOCTH
BPEMEHHBIX HHTEPBAJIOB PAKTUYECKUE
3afanus «MuHyTa», «CekyHzma», «Hacy.
Pabota ¢ mecouHEIME Yacamu,
CEKYHJIOMEPOM : TPH pa3a IepeBEePHYTh
OTHOMHMHYTHBIE IIECOYHBIE JackHI;
MIPOCJIEAUTH HA CEKYHIOMEPE, CKOIIBKO
KpYyTroB CENIaeT CTpeJiKa; pUCOBATh Ha
JINCTE B KIIETKY KPYTH B TeUeHHUe 3 MHH;

IIpaxTudgeckue
3aJlaHKs Ha
[epeXUBaHue ACTbMH
BPEMEHHBIX
UHTEPBAJIOB. Pa3BuTHe
9yBCTBA BPEMEHHBIX
HMHTEPBAJIOB, CMHHLIBI
BPEMEHH, MBIIIIICHHAS.




COCYMTaTh, CKOJIBKO KPYT'OB yCIIem
HapHCOBaTh 3a 3 MUH,; CKOJIBKO Bemlei
MOJKHO YCIIETh CHATbH C KYKJIBI 38 3 MHH;
BEIITOJIHATH NIPEABIAYINNE 3a/IaHKd, HO Oe3
YacoB; IIPEKPATUTH BHIITOJIHEHHE 3aJaHH,
KOTrJa IIOKaXeTCs, YTO 3 MHH
3aKOHYHWIINCH; IOCUAETh 3 MHH; KOraa
IIOKAXETCS, 9YTO 3 MHUH MPOIILIH, TOTHSITh
pyKy. Yop. «Yto amiatcs kopouey.
Hunaktudeckas urpa «Ycmeii 3a

1,2, 5 Mmua»

30.

O6BpeMHOCTE BpeMeHH
(cyTkm, Henens, MecsiIl,
rox). Bpemena ropa,
UX 3aKOHOMepHas
CMEeHa.

Vup. «IIpusercrBrey», «KareHaaps
[IPUPOAED», HACTPOH Ha 3aHATHE
«I[Ipo3Benen 3BOHOK ...». J[pixaTensHas
rumHacTrKa «Kyk». [TansunkoBas
rEMHacTHKa «Mseimm», «MEI Bo ABOp
IOLLIY I'yIATE». Yrp. «He ommbucey,
«I[Iponomxu dpasy». Pabora ¢ Moaensio
cyTok «Hactu ayTox», «Korma 3To
On1Bae1?», paboTa mo Kaprouxkam «JIHu
HeIeNn», 3arafku, Tul. urpa
«Henenvka», «Momgankay, «Ilocaymaii u
CKaXKH Korja 3to OnIBaer:...», «Korma
JIepeBbsl HAZEBAIOT 3TOT HAPSIA?»,
«IToxckaxm CIIOBEIKO..

Pabora ¢ Mmozensio
CYTOK «HacTH 9yTOK»,
. ®opmupoBaHue
YMEHUH
OpUEHTHPOBATHCS B
9acTAX CYTOK,
pa3nn4aTh ¥ Ha3bIBaTh
[I0CJIeIOBATEIHHO
9aCTH CyTOK,
¢dhopmupoBaHUE
4yBCTBa 00bEeMHOCTH
BpEMEHH (CyTKH,
HeJeNns, MeCHI], TOx),
pa3BUTHE BpEMEHHBIX
IOCJIEAOBATEILHOCTEH.

9. BocnpusiTHe 0cO0LIX CBOMCTB NPEIMETOB

g1 | PazBuTHe ocsa3aHus

] Yop. «IIpuBerctBHe», «Kanenmaps

| YpaxHeHus Ha




(Temtee — xonoHEE),
CIIOBECHOE

IIPUPOABD», HACTPOI Ha 3aHATHE
«IIpo3BeHen 3BOHOK ...». [{pIxaTensHas

TaKTHJIIBHYIO
HYYBCTBUTCIBHOCTD,

o6o3HaueHue. TMMHAcCTHKa «BeipacTi 601b10i». penakcamnus. Passutue
Omnpenenenue I'mvuacTuka s rnas «Cag — oropoa». | HABBIKOB
KOHTPAaCTHBIX IlanpumxoBag rumuactuka «I1Iseiinas o0cienoBaHus
TeMIeparyp MammHa», «llansuexony. Yop. « 4 MPEIMETOB C
IIpEeIMETOB. BpPEMEHH rozia», Pazsutne ocszanus IIOMOIIBIO
«Yragaii Kako# 3T0 IpeMeT», TaKTHJIBHOI'O
IIPAKTHYECKOE YIIP. «3CTaKkaHay. ocsi3aHUs, o0meit
Omnpenenenyie KOHTPACTHBIX TEMIIEPATyp | MOTOPHKH.
IpeIMETOB (Tpenka, YTIOT, YaitHUK)
«XONOHBIN, TEIUIEIA, TOPIIHIL,
«IIpotuBononoxHOCTH». Penakcanus
«XKapko — xonogHOY.
32. | Paznuuenue mumeBsix | Ymp. «[IpuBerctBue», «KaneHmaps Pabora c
3aI1axoB M BKyCOB, HX | IIPHPOJABD», HACTPO# Ha 3aHATHE «ApOMaTHHULIEN.

CIIOBECHOE
obo3HaueHue.
Onpenenenue
pa3IM9HBIX CBOWCTB
BEILECTB (TBEPAOCTb,
CBIIy4€CTh, BA3KOCTD,
PacTBOPUMOCTE).

«IIpo3BeHeN 3BOHOK ...». JIpIxaTensHas
TMMHacTHKa «BrIpacTi G0NbIION».
I'mvuactuka as rnas «Cag — oropomy.
[TanpumxoBas rumHacTuka «l1IBeiHas
MamuHay, «llanenexom». Yop.
«Memouku ¢ xpynamm». becena «Opran
qyBCcT». PaznudyeHne NumeBsIx 3a11axoB
4 BKycoB «Omnpenenu Ha BKyc», «Hazoeu
BKYC IIPOJyKTa», «AX KaK BKyCHO!».
becena «3amaxu: npusTHEIE U
HENpUATHEIE». YTIp. «Onpenent 3anax»,
«CpaBHu 3anax», «[IpuATHEIN 1

Pa3BuTHE HaBBHIKOB
pa3u4eHns 3anaxoB U
BKYCOB, ITAMSATH,
MHMHAKH. Y IPAXKHEHUS
Ha TaKTHJIbHBIE
omryumeHus. Pazsurtue
YMEHHS OIIPeIeIIsATh
pa3IudHbIe CBOMCTBA
BEIECTB, TAKTHIIBHOTO
BOCHPHUATHA,
MBIIIUICHHS, PEUH.




HEIPUATHBIN 3anax». Urpa «CeenobHoe,
He chenobHoe». [TcuxorumMuacTika
«Bkyc u MuMukay. [TanpunkoBas
ruMHacTuka «CeimneM necox. Comu cyir.
CeeM mMyxy. Kataem mractuimmg, MEEM
TECTO. 3aMeIIMBAEM TECTOY. YIIp.
«TaKTHIIEHBIE MEIIOYKHY, «BEMIECTBO H
ero cBocTBo» «Cyxoii 6acceiiny.

33. | PazBurtme Ymp. «IIpuBercTBuey, «KaneHgaps Passutne 6apugeckux
AuGepeHIMPOBAaHHEIX | IPUPOABL», HACTPOH HA 3aHATHE OIIYIIEHHH,
omymeHudA  4yBcTBa | «[Ipo3BeHeN 3BOHOK ...». J[IXaTeNbHas | MBIILICHHS, PeqH
TSDKECTH  (TsDKellee — | TUMHACTHKA «BBIpacTd 60IBIIo.
jerye). I'mvuactuxa and rnas «Cag — oropomy.

ITansunkoBas rumHactuka «I1IBelinas
MaiuHa», «[lanenexom». Ymp.
«KoHTpacTHEIE TpeAMETE, «Pa3Ioxu 1Mo
Becy», «JIErkuii — TSOKEINEII.
10. /ImarmocTuyeckoe obcjieoBaHHe
34. | Obcnenosanue ypoBHs | OeHKa COCTOSIHES 061l MOTOPHKH JuarHoctudeckue

c(hOpMUPOBaHHOCTH
MOTODHEIX IIPOIIECCOB.
Ob6cnenoBanue ypoBHS
cOpMHPOBaHHOCTH
CEHCOPHBIX MPOIIECCOB.

(craTHYecKoro AMHAMHYECKOI'O
PaBHOBECHS), OLICHKA PyYHOM MOTOPHUKH,
3PUTENBHO-MOTOPHON KOOPAMHALIWH,
TaKTUIBHBIX omymenuii. Orenka
BJIaJIEHUSI CEHCOPHBIMH 3TAJIOHAMH
(I5BETOpA3IMUEHNUS, paznuIeHHE (OPMEL,
BOCIPHUATHE BEIMIUHEI), OLICHKA
3PHUTENBHOTO, CIIyXOBOTO,
IIPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPHSATHS,

3anaHus. Pa3zsutue
MoTtopuku. Koppekmus
o0mmIel MOTOpHKH,
3PHTEILHO-MOTOPHOM
KOOpPAWHALIHH,
TaKTHIBHBIX
OIIYIIEHMMH.
Juarsocrudeckue
3aganusi. Koppekius




BOCIIPpHATHS BPECMEHH.

CEHCOPHBIMH JTaJIOHa,
3PUTENBHOTO,
CI[yXOBOTO,
IIPOCTPAaHCTBEHHOTO
BOCIIPHATHA,
BpEMEHHBIX
IIOCJIEIOBATEIEHOCTEM.




